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IKDIENAS MAZ JA
Ap:
Ifsaka numerologe un fen Sui specialiste DITA BLUMA-BALINSKA

Lidz 12 novembrim vél atliekam daZadus lietiSkus, nozimigus jautajumus, tehniskus
pirkumus un nozimigu darfjjumu slégSanu. Méness cikls noslédzas sestdiena (29. Méness
diena), veltiet So dienu, lai sakartotu savu fizisko telpu un vidi. Vairak uzmanibas ieteicams
pieveérst tiesi fiziskajai videi, jo pavisam driz saksies ilgstoSs periods, kura vajadzés
pardomat garigas Vvertibas. Planéta, kas atbild par garigam lietam, vértibam un lielo batibu,
no 7. novembra lidz pat 2014. gada martam bGs ta saucamaja atpakalgaita. Tas ir ilgtermina
periods, kad iespéjams mainit masu vértibas, domas un planus. Daba viss ir saistits, tapéc
arT ieteicams sakartot savu fizisko vidi, lai mijiedarbiba ar iek3&jiemn procesiem biitu
labveligaka. Saja laika laujieties lielajam domam, vizijam, bet necentieties piekerties
nekam, kas ir ilgaks par So periodu, ia kaut kam piekersieties, varat vilties, bet, ja no ta
izvairisieties, varat no nevelama.
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MENESS MENESS MENESS FAZES CIKA LAIKS
DIENAS ZIMES Atkariba no Méness atrasanas 3 Periods, kad Méness
Meéness dienas para-  Atkariba no horos- vietas attieciba pret Sauli neveido saikni ar nozimigam
MD 9® 1355 MD 10©14:15 da noteiktu darbibu kopa zimes, kura un Zemi ir izteiktas Cetras planétam, kas ietekmé masu
. veiksmigaku izdoSa- Méness atrodas, var fazes, kas ietekmé cilvéku. ikdienu. Saja laika nevajag veikt
Zivis 05:36 e nos. Tas |auj atrast spriest, cik spilgti Kad Méness pie debesim darbibas, kas prasa rezultatus,
isto laiku savu planu izteiktas varétu bat nav redzams, tam uz cilvéku tomértas ir labs pardomam.
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noteikta veida emoci-
jas, ka cilvéki reagés,

realizéSanai, lai tas
notiktu daudz
harmoniskak un
produktivak.

irvismazaka ietekme, bet
pilnménesi ari energija daba
un cilvékos ir daudz spécigaka
un ietekme ir stipri izteiktaka.

No cika laika nevajag baidities,

bet der atceréties, ka Saja laika ir
apgratinata mérktieciga darbiba
un viss iecerétais var neizdoties.

kada bis paSsajuta
un noskanojums.

Izstade Kas més butu
viens bez otra

No 7. novembra galerija

Titana apskatama makslinieces
llzes Avotinas jauna izstade
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MILESTIBAS DIENA. Diena lati harmoniska un ggisa. Saja diena viss izdosies, Visas lietas un pesakumi, ja tie
ieprieks planoti, sakti un vérsti uz labiem mérkiem, giis panakumus.

VECA GRAUSANA. Labaka dien, lai veikiu tikai vecus, ieprieks uzsakius darbus. Labi atbrivoties no kramiem,
vecam, nevajadzigam lietam. Nevajag neko lielu pirkt, nav ieteican s lietot alkoholu. Var bit lieki terini.

BONUSS. MeneSos, kad ir 30. MD, varat sevi mierindt, ka nakameis meéness dlds bis emocionali vieglaks, art
29 MD pimrs Sis 30. MD biis vieglaka.

MAGISKA DIENA / PLANOSANAS LAIKS. Labs laiks, lai planotu, dedzingtu éekus, iekartotu mekus, varat
veidot velmju kolaZas, labi sakt veikt simorona rituélus.

PIRKUMU DIENA. Labi veikt pirkunus, izdot naudu, veikt ieguldijurmus. Varat atlauties kaut ko vairak neka ditas
dienes.

MAGISKA DIENA. Varat dedzinat 6ekus, igkartot mekus, veidot velmju kolaZas, veikt simorona ritualus kaut ka
ieglSanal.

VARDA SPEKS. Spéciga ietekime ir izteikizjam vardam. Labi prezentét, reklamét savus pakalpojurmus. Labiemn
vardiem ir liels speks. Civeki pret siltiem vardiem Kist jatigi un uznémigi. Tikai neméginiet glaimot vai liekulot.
ATTIRISANAS DIENA. Labi atbrivoties no krarmiem, kartot mentas. Nav ieteicarms pirkt neko lielu, iznemot
ikdienas produktus, tpat neiesaka uzsakt jaunus darbus. Jaturpina iesaktais vai jakeras pie nenozZinigam lietam

IZAUGSME DARBA.. Labaka diera, lai uzsakiu vai meiriitu darbu. Varat ieguldit finanses kados darfjumos
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Kas més batu viens bez Dvéseles™

otra.

Soreiz krasu mekléjumos
maksliniece spérusi
inovativu soli - darbos
izmantotas fosforizéjoSas
akrila krasas, tapéc

tie skatami arf tumsa.
Parsteiguma momentu
sagada fakts, ka pilniga
tumsa gleznas var saskatit
pavisam citas detalas,

mainas to saturs un akcenti.

dziedinasanas dienas

No 1. lidz 3. novembrim biedriba
Dorm sadarbiba ar Dominus kopienu
Rigas Stradina universitaté organizé
Dvéseles dziedindSanas dienas.
Ekumeéniska gaisotné lekcijas lasis un
seminarus vadis macitaji, psihoterapeiti un
psihologi, atkaribu, makslas un mazikas
terapiju specialisti. Pasakuma temats ir
Dzives inventarizacija. Attiecibu garigie
likumi. Dievs ir labaks, nekad tu doma... un
cilvéks ar.

H © B1JU

KURSI

Stila Kursi

Dekorativo ziedu kursi
GleznoSanas kursi
Rotu gatavoSana

Foto kursi

Kosmétikas kursi
Dekupazas kursi
Ziepju, svecu lieSana
Zida apgleznoSana
Floristikas kursi.
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(M) CITADA GEOMETRIJA

Senas

civilizacljas

Geometrisku figaru var
uzzimét ikviens, bet
bridi, kad to sasaista ar
muasu garu, augstako
apzinu un radiSanas
procesu, veidojas sakrala
geometrija. Dzivibas
zieds, S1figaru figara,
pieder pie tas.

12 CITADA PASAULE

1fO r |

v eOicjnija <£incle

N /
ai figarai ir dots dzivibas zieda
nosaukums, jo ta izskatas péec
zieda, turklat reprezenté auglu-
koka ciklu. Auglukoks rada
ziedus (dzivibas zieds), no zie-
diem rodas augli (dzivibas aug-
lis), pieméram, abols, tic ietver sevi séklas
(dzivibas sékla), kas nokrit zemé un rada na-
kamo koku. Sis cikls ir brinumains un nevai-
nojams ar savu pilnibu. Ikdiena més nemaz

neaizdomajamies, cik perfekti darbojas Vi-
sums, radot jaunu dzivibu.

Dzivibas zieds satur visus sakralas geo-
metrijas simbolus (dzivibas koks, dzivibas
auglis, dzivibas sékla u. c.), tadéjadi radot
vienigo fighru pasaulé, kas sevi apvieno vi-
sas iespéjamas figuras $aja Visuma un reali-
taté. Katra no sakralas geometrijas figram ir
Tpasa un ar savu nozimi.

Dzivibas koks

Viens no simboliem, ko sevi ietver dzivi-
bas zieds, ir dzivibas koks. Daudzi varétu pa-
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domat, ka tas ir saistits ar ebreju kultdru, jo
taja tiek izmantots Sis simbols, tafu sakralas
geometrijas simboliku izmanto daudzas reli-
gijas, it Tpasi dzivibas koka simbolu. §T figlra
apzimé garigumu, aizsardzibu, spéku, skais-
tumu, milestibu, atdzimsanu. Patiesiba dzi-
vibas koka simbols nepieder nevienai kulta-
rai. ta ir dala no radiSanas procesa un pasas
dabas. Ari masos mit dzivibas koks. Katrs no
dzivibas koka apliem simbolizé cilvéka ener-
gijas laukumus jeb €akras.

Dzivibas auglis

Dzivibas auglis arT ir viena no sakralas
geometrijas figaram, kas sastav no 13 ap-
liem. Patiesiba senas civilizacijas o figaru
uzskatija par tik svétu, ka slépa to no citiem.
Dzivibas auglis tiek uzskatits par pamatu Vi-
sumam. No S$is figQras ir radies metatrona
kubs, kurs satur vél citas piecas figaras, kas ir
atrastas mineralos, skana, mazika, valoda un
dzivajos organismos. STs piecas figdras ir no-
zimigas gan sakralaja geometrija, gan arf pa-
rastaja geometrija, jo no Si kuba izriet tadas
figaras ka parastais kubs, Davida zvaigzne u.
c. Alkimiljis Pitagors uzskatija, ka katra no
§im fighram parstav Cetrus Zemes elemen-
tus, par piekto uzskatot kosmisko energiju.
Visi elementi, kas atrodas Mendelejeva ta-
bula, ir veidoti no $Im piecam figaram. Me-
tatrona kubs tiek izmantots art daudzas reli-
gijas ka launuma atbaidTtajs.

Trisvieniba
2. diena

Vescia pisces
1. diena

3. diena

Dzivibas auglis tiek uzskatits par pamatu
Visumam. No Sis figaras ir radies
metatrona kubs, kurs satur vél citas piecas
figdras, kas ir atrastas mineralos, skana,
muzika, valoda un dzivajos organismos.

+ Jédziens “dzivibas
ziedstiek attiecinats uz
geometrisku rakstu, kas
atklats dazados templos,
apbedijumos un citas

n LCUIlldIuUu LICL VIIH-1 UcUUI
ir parpilditi ar dzivibas
zieda simboliku un ari
citam sakralas geometrijas
figaram.

+ Dzivibas ziedu médz
déveét par radiSanas sim-
bolu, jo taja var aplakot
visu dzivibu, kas atrodas
Visuma, tikai geometriska
izklasta.

+ Sakrala geometrija
ietver zinaSanas par masu
planétu un Visumu. Ta
visu, kas pastav, attélo ar
geometriskam figtram, jo
dziviba ir radTta no viena
un ta pasa avota.

4. diena

Metatrona kubs tiek izmantots daudzas
religijas ka jaunuma atbaidTitajs.

Dzivibas sékla

Dzivibas sékla ir izmantota par pamatu
radiSanas procesam, ta satur septinus aplus,
kas kristietiba simbolizé septinas radiSanas
dienas, kuras Dievs radija dzivibu. Figdra
veido dzivibas zieda pamatu un ietver sevi
Vel vienu sakralas geometrijas figaru - vesciii
pisces, kura atspogulo pirmo radi$anas die-
nu. Otraja diena ir radies Trisvienibas sim-
bols, kurs ari iekjauias sakralaja geometrija.
Trisvienibe- : pievienojot paréjos ap-
lus. racis c/T.ipas. sékla. Sis process atspo-
gL.o seSu dienu radiSanas procesu, septita
uiena religija ir atpatas diena. Ar $o figaru
sakas radiSanas process Visuma, kura meés
visi dzivojam.

5. diena 6. diena

CITADA PASAULE 13
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Pletas

Pétnieki rnekte -

Danyu.

,a™ enjaunas

2fec)a simbolika. UtUd2IV» as

Dzivibas koka simbols nepieder nevienai
kultarai, ta ir dala no radiSanas procesa un
pasas dabas. Ari misos mit dzivibas koks.
Katrs no dzivibas koka apliem simbolizé
cilvéka energijas laukumus jeb ¢akras.

Viedokli

rai ir tik augsti
attistita geometrija un matematika,
ka ta var domat Eiklida vai fraktalu
geometrijas kategorijas, tad ST kulttra
nonak pie lidzigdm saliktam rozetém,
daudzkarSotam saulitém, ugunskrus-
tiem u. c. rotéjoSam vai saliktam rinka
geometrija ieklautam figram. Bet,
ja kadai kulttrai nav pazistamas tik
augsti attistitas geometriskas mode-
leSanas struktdras, tad ta iztiek ar
vienkars§akiem ornamentiem vai to
kompozicijam. $a ornamenta kons-
trukcija nav nedz parak sarezgita, nedz
matematikas zinatajam grati uzzimé-
jama. Vajag tikai prast rikoties ar cirku-
li. Bet to spégj vienigi kultdras, kuras jau
ir nonakusas lidz matematikai, augo-
§am un dilstosam skaitlu rindam, geo-
metrijai ka laukumu, konstrukciju, pro-
porciju sakaribu izteicéjai. Celtnieciba,
zemes iericiba, platibas un laukuma

14 CITADA PASAULE

aprékini noved pie $adu idealizétu ro-
zetes tipa ornamentu konstruéSanas.
Ornaments var atrasties tur, kur pare-
dzeés ar filozofiskiem, simboliskiem,
neverbaliem un nematematiskiem
lidzekliem izteikt kddu harmonizétu,
pabeig:_ bet bezgaliga veseluma
esamibu. Sim simbolam varéja bat
liela nozime to cilveku pratos, kuri
prata un spéj¢ Saja simbola ielikt je-
dzienisku un c¢; filozofisku nozimi,
ka art prata So ~cZT~"! "nolasit". Citiem,
ornamenta jéga re esvaiditiem kopie-
nas locekliem, ta bija “tikai" saulite,
rozete vai apli ievilkta Stnu raksts.
LatvieSu un baltu tautu ornamentika
§adu kompoziciju vienkarsoti varianti
sastopami visur, kur ir dariSana

ar saules rotacijas, dzivibas cikliska
ritejuma simbolisku attélojumu. Tas

ir uz para ladém, spréslicam, cibam,
vacelém - faktiski visur, kur ornamen-
tu ZIméjosais individs véléjas ielikt
"bezgaligas rotacijas un cikliskas atkar-
toSanas jegu", tacu ST zime tik sarezgita
forma latvieSu ornamentikd nav sasto-
pama. Baltu tautas nebija nonaku3as
lidz matematiski proporcionétai apla
geometrijai, bet savas rozetes un sau-
lites veidoja vairdk intuitivi, ietverot to
pasu jégu, ko 8T maksimalizétas kons-
trukcijas rozete."

iedvesmojusas
daudzus maksliniekus, pieméram,
Leonardo Da Vindi. Interesanti, ka St
simbolika ir sastopama arT latvieSu
kultdra - to var redzét uz piecu latu
banknotes, senajas rakstu zimés. Dzi-
vibas ziedam ir vienkarSa struktdira, bet
dzila nozime. Savos seminaros més
cilvékus iepazistinam ar sakralo geo-
metriju, paradot, ka ta atspogulo visu,
no ka tiek veidota masu pasaule. Més
stastam par to tapéc, lai cilveki sapras-
tu, ka viss rodas apzinati, viss nak no
viena avota.
Figdra ir |oti vienkarSa, un katrs var to
uzzimét, izmantojot cirkuli. Cilvéki
neapzinati rezoné ar So figaru, jo ta ir
loti harmoniska. Novietota telpa, ta
harmonizé tas energiju, radot mierigu
noskanu. 7a palidz cilvékam apzinaties
savu spéku, savienoties ar savu iek3é-
jo es, sajust milestibas klatbatni." g~
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MUKI ALKIMI
UN NAVES DE

Art agrak cilvékiem bija bail no naves, un vini tai pienacigi

gatavojas. Bet tikmér klosteru laboratorijas alkimiki méginaja
atklat mazigas dzivibas eliksiru.

v Cfnete MToroza

Memento mori (Atceries navi!) - man
atgadina melni lakota mirongajva, kad sta-
vu Bazeles katedrales krusteja* Pa izliekta-
jam arkam iespid rudens saule, ar fotoka-
meram izstieptas rokas klist taristi, un es
skatos uz galvaskausu, kas blakus spidigam
valitém nolikts uz lakotam, melnam bun-

gam. Galvaskausam ir ta
O*rdziga izteiksme, ko ra-
| da tuksie acu dobum; un

tu a IL Ztsu ongi-
nalus zimejumiem,
ko interneta pétiju, mekléjot ma-
terialus §im rakstam - naves dejai. Tur vitri-
nas zem stikla izkartotas pirms 500 gadiem
smalki izzimétas kartites. Palagu driskas ieti-
nusies, mezonigi jautri skeletini dejo nebei-
dzamo naves deju, pakerdami sev lidzi visus,
kas tiem pagadas celi Kada skaistulite koke-
ti saskobijusi lapinas, bet zem tas kruzulaina-
jiem svarkiem jau palidusi nave. Ar baltu bar-
du noaudzis, brana apmetni
ietinies eremits iztrGcina- K ,
ti skatas uz negantu skele-
tu, kas ka bungu valites kat-
raroka tur pabaltam, lielam Y|

kaulam un, ar pladu Zestu  ~ES§Sjr
atvézgjies, talit ar tiem si- clJ?

tis pa mazitinu lukturtti,

kas tam apsiets ap viduk- JN 1

li. Talt nodzisis gaismek- \l—

li ievietota svece, un rnu-
ka dziviba aprausies.

, boli

. mon ir bridindjums, kas ra-
dies Nenaji Roma. Kad péc kartéjas uzva-
ras. adatu™es zelta nestuvés, imperators sa-
va triunfr gapena virzijas pa ielam, vinam
Iidzas bipa veigs. kas Cukstéja valdniekam
ausi: 'Atceries p-ar nav:! Atceries par navi!”
Kaut ari Sodien imperators atrodas pasa vir-
sotné, nav garantiia." ka -tdien vins bas tur-
pat. Loti iespéjams, vin§ bas nokritis vai no
turienes nomests. Sis mudinajums atceréties
navi jo Tpasi nozimigs klu\a kristietiba re-
ligija, kuras galvenie balsti bija debesis, elle,
pastara tiesa un dvéseles glabsana, un naves
téma tika izvirzita apzinas centra, lapéc ari
seno dievnamu interjeros un vélo viduslai-
ku un renesanses makslas muzeju ekspozici-
jas ir tik daudz galvaskausu. Pretéji masdie-
nam, kad skeletgalvas galvenokart var redzét
uz piratu karogiem filmas vai lakatinos, kas

apsieti ap galvu veciem ro-

21 keriem, viduslaikos Sie sim-

ieskava cilvékus no

visam pusém. Galvaskau-

sam bija jaatgadina par dzi-

ves niectbu un visu labumu

nepastavigumu un veltigu-

mLL Viss parvértisies pislos,

] un tu pats klasi par kaulainu

skeletu, tapéc glab savu dvé-
seli, kamér vél vari.

fsN?2/vL
magggfilj

Laika, kad
melnais méris,
bads un kari
navi bija
padartjusi par
gauzi ikdieniSku
notikumu,
cilvéki zinaja,
ka tikSanas
ar to var
notiktjebkura
bridi, taCu tas
nenozimeéja, ka
toreiz no naves
nebaidijas.
Baidijas. Kaut
ari zinaja, ka
NO naves nevar
izbégt, tai
varéja pienacigi
sagatavoties.






CINA AR SATANU PARADIZES PRIEKSTELPA

atrd uzzinu portala var atrast pa
kadai paradizei. Ir Makskernieku
paradize, Studentu paradize, Bile-
Su paradize un pat Zobu paradize,

sétu bijaisti Dieva nocietinajumi zemes virsa.
Piedevam laikos, kad pat karali savas pilis cé-
lano koka, muki Dievu pielidzaakmens celt-
nés. Ir saglabdjis ar sarkanu grafitu uz noglu-

jo “paradize” irjedziens, ko parocigi izhaattstteladas ziméts 820. gada Sveice radita

marketingd un kam palicis maz sakara ar sak-
ralo jomu. Kad religiskaja konteksta tiek pie-
minéta paradize un debesu valstiba, parasti ar
to tiek saprasts abstrakts jédziens vai apzinas
stavoklis, jo diezin vai 2 1. gadsimta daudzi ta
no sirds tic, ka péc naves kopa ar engeliem de-
jos paradizé un vizinasies uz pdkaina mako-
nisa. Tacu viduslaikos paradize bija konkréta
vieta, kur péc naves dzivos izredzétie, un pa-
radizi iztélojas ka pilsétu, kura taisnigie varés
atpusties péc grutas zemes dzives. Vienigie uz
zemes, kas cik necik tuvojas 3ais svétajai vietai,
bija klosteri tiem bijajabat paradizes prieks-
telpai. Klosteri ar savam smagnéjam arhitek-
toniskajam formam un necaur$aujamo mara

PELNI KRUSTA
FORMA UN
MUKU BERES

grak kapséta r:ia galvena vieta

pilsétas un oerr.es un parasti to

izkartoja ap baznicu. \aaja ka-

pus, kas bija iekartoti arpus pil-
sétas, dévéja par Dieva tirumiem Nave ?:-=
ta, kas vienoja visu tik atskirigo soc:£c kirre
parstavjus, tacu, lai ari ta visus nolidzinia
tieksme pret mirsto3ajiem bija at3kiriga. Vie-
niem kapavieta varéja bat baznica zem grez-
nas epitafijas, citam - kapsétas talakaja stari.
Kads no 11. gadsimta saglabajies dokuments
lauj izsekot komplicétajam ritualam, ar kadu
Seit kalpojoSie benediktinieSi pavadija savus
biedrus pédeéja gaita.

Bralis, kur$ juta, ka vina laiks ir tuvu, deva
zinu abatam, ka vélas izsudzét savus grékus.
Lai ari slims un vargs, maks no savas gréku
nastas varéja atbrivoties, tikai nometies aba-
ta priek$a celos, protams, uz kailas, aukstas
akmens gridas, jo ta prasija to laiku kloste-
ru reglaments. Péc gréksudzes sekoja sviniga
ceremonija, kuré piedalijas visi klostera brali.
Kamér brali dziedaja septinus gréku nozélai
paredzétus psalmus, priesteris miréju iesvai-
dija ar smarzigam un svétam ellam un ar 3a-
ja skidruma samércétu Tkski uzvilka krusta
zImi tam abpus acim, pie deniniem. Prieste-
ris citu péc cita noklaja ar krusta zimem visus
tos cilvéka organus, caur kuriem vinsg, iespé-
jams, bija ielaidis sevi un izstarojis caur sevi
gréku. Grékus atlaida gan ausim, no kuram ar
psalmiem, ellam un kvépekliem attirija visu
apgrécigo, ko tas dzirdéjusas, gan rokam - vi-
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Sengalanas (St. Gail) ideala klostera plans, kas
dziveé ta art netika realizéts. Taja var redzét, ka
paradizes priekstelpa bija ieceréta ka ar mari
apjozta pilséta ar stingri apsargatiem, slédza-
miem vartiem. Klosteris bija k& harmonisks
organisms, kas sastavéja no vairak neka tris-
desmit ékam, kuru vida ka simboliska sirds
stavéja baznica - debesu un zemes satiksa-
nas vieta. Abpus krusta forma planota dievna-
ma ieejai sléjas torni, un nakts tumsa no tiem
atskanéja zvanu skanas, kam no cietajam gul-
vietam aukstajas cellés bija jaizrauj samiego-
juSies maki. Dieva kalpi steidzas uz So kloste-
ra sirdi, un, ta ka viduslaikos baznicas nebija
solu, nakts vidd, nometusies celos vai garas

stundas pavadot kajas, Dievam lGdzas gréki
atpestisanu un glabsanu no elles. Kads ano
nims 12. gadsimta teksts skaidro, ka mesa i
cina ar velnu, bet priesteris, kura térps ir své
tuma brunas, stdjas smaga cina ar nelabo ur
ved savu tautu uz mazigo tévzemi.

Dieva nams deva mieru, drosibu, prieku
un cilvéki ticéja, ka draudigaja viduslaiku pa
sauleé ta ir teritorija, kura elles monstriem ur
launiem gariem ieeja liegta. Ari zvanu ska-
nam piemita magisks spéks - tas bija dievis-
kas un attirija no launuma. Tomér, neskato
ties uz visu iepriek§ minéto, art Seit nevaréj;
justies drosi, jo nave ar savu kaulaino roku va-
réja satvert jebkura bridi. Turpat klostera sé-
tas iekSiené atradas kapséta, kura guldija lai-
cigo dzivi pametusos makus. Seno klosteru
planos var redzét, ka kapséta atradas baznicai
tuvuma un bija izveidota ka parks, kura koki
uz bralu atdusas vietam meta garas énas.

Kameér brali dziedaja septinus gréku nozélai
paredzétus psalmus, priesteris mirgju iesvaidija ar
smarzigam un svétam ellam un ar Saja skidruma

samércétu 1kski uzvilka krusta zimi tam abpus
acim, pie deniniem.

su, ko tas grécigu izdarijusas, kam pieskaru-
§as, arT kajam, acim, mutei - visam kermena
dalam. Pat mirgja cirkSniem priesteris no-
skaitija specialas rindas: “Lai savavisdzilakaja
Zélastiba Kungs tev piedod visu, ko esi gréko-

jis iekares karstuma." Kad visas muka miesas
dalas bija attiritas, priesteris speciala trauci-
na nomazgéja savas rokas, un $o adeni neka-
da gadijuma nedrikstéja izliet pie samazgam,
bet gan speciala, svéta un slepena vieta. Péc



tam atkal sekoja garas ltgSanas, kuras Die-
vam tika logta apZéloSanas ar ceribu, ka var-
bat tomér Kungs spéj mirstoSajam atdot ve-
seltbu, un miréjam nomazgaja muti. Tagad
vins varéja sanemt svéto komaniju - vinaie-
mérktu dievmaiziti, kam pa virsu obligati bija
jauzdzer savads dzeriens - adens, kura pirms
ceremonijas tika skalots vina bikeris un ma-
ctajs bija apmeércéjis savus pirkstus. Sekoja
atvadu skdpsts - to miréja IGpas vispirms uz-
spieda krustam, péc tam to sanéma ari pilnigi
visi klostera brali un priesteris.

Ta ka bralis bija vajs, kop$ $a briza vinam
pieSkira personigo kalpu, kura vienigais un
galvenais uzdevums bija rapéties par mirsto-
$0. Pieméram, naktis, vind neapmekléja l0g-
Sanas, bet uzmanija slimnieka elpu, lai nepa-
laistu garam tik svarigo naves bridi. Pédéja
nakti aizgajéja pierei tika uzlikts krusts un ab-
pus gultai aizdegtas sveces. Kad ta stunda bi-
ja pienakusi, aprapétajs veica vél vienu nepa-
rastu rituadlu. Vin$ atrava vala miréja kreklu,
uz ta krusta forma uzbéra pelnus un tad atkal

guldija dziesto3o bréli tam virsa. Tas tika da-
rits, atsaucoties uz viena no pirmo ordenu di-
binataja Trires Svéta Martina vardiem, ka Ts-
tenam kristietim pienakas gulét nekur citur
ka maisos uz pelniem. Visbiezak viss Sis ri-
tuals notika klostera slimnica, un ta laika
kads cits tuvuma esoSs bralis ar koka gabalu
sita pa durvim. Kailajas klostera sienas atbal-
sojas dobja skana, ko pazina visi ta iemTitnie-
ki. Ta bija zime, ka klosteri kads mirst.

Kaut gan benediktinieSu ordena braliem
bija aizliegts ‘Spert solus, kas nav cienigi un
nopietni’; visi pameta to nodarbi, kura to-
brid bija iesaistijusies - pat l0gsanas un, ko
kajas nes, skréja uz slimnicu. Maks driksté-

jaskrietgaiiiumos - kad kloste-
ri plosijas ugunsgréks vai bija atnakusi nave.
Ja tomeér bralis vél nebija miris, visi sastajas ap
vina pelniem nobarstitajam cisam un skaiti-
ja jaunas lagsnas. ‘Sanem, Kungs, sava kalpa
dveseli, kuru tev labpaticis saukt projam no
§T pasaules cietuma un atbrivot no tumsas un
sapju vietam, ta, ka, atbrivots no visu gréku
pinekliem, tas visa pilniba spés izbaudit ma-
Z1gas gaismas svétibu un bas tiesigs atgriez-
ties dzive starp saviem svétajiem.” Sadi vardi
pirms toksto§ gadiem atbalsojas benedikti-
nieSu klostera slimnicas velvés. Kad dvésele
bija atstajusi nedzivo kermeni, miku apmaz-
gaja, iegérba vilnas krekla un apmetnt ar ka-

Dieva nams deva mieru
un droSibu, un cilveéki
ticéja, ka ta ir teritorija,
kura elles monstriem un
launiem gariem ieeja ir
liegta. Ari zvanu skanam
piemita magisks spéks -
tas bija dieviskas un
attirija no launuma.

puci. Péc tam $o kapuci uz sejas sasuva kopa,
kajas uzava nakts ¢ibas, kuras ari péc tam sa-
Suva kopa. Ar viraku, ko kvépinaja visu atva-
du laiku, vél pédéjo reizi tika novilnoti smar-
Zu makoni pari vina kermenim, miru3o ielika
>Kirsta un aizveéra ta vaku.

Kluso viduslaiku ainavu atkal Sapoja zva-
nu skanas. Gara un dziedo$a procesija vir-
zijas uz klostera kapiem. Kad zarku nolaida
bedrg, par to izlgja svéetito adeni. Nakama-
ja diena viss vins un maize, kas palika pari
no pusdienu maltites, tika atdots nabagiem
ka velte no mirusa. Art visas vina drébes, iz-
nemot apmetni, péc tam, kad bija kartigi iz-
mazgatas, izdalija citiem braliem. Un abats
speciali nobridinaja, ka tiem. kas tas pienem,
aizgajéjam par godu jaskaita noteikti psalmi
vai, ja apgérba mantinieks ir priesteris, vinam
mirusais bralis jagodina misé. Tad sakas septe-
narius, kad septinas dienas mise tika noturéta
par godu aizgajéjam, un tricmarius, kad tris-
desmit dienas bija vina prebenda - aizgajéja
pieminu godinot, tika apdavinati nabagi.
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(M) ORDENU BRALI

ALKIMIKI - DIEVA PALIGI

ad no Austrumiem ka miglaini

dami panomocTto Eiropu saka iz-

platities kada satrauco3a, noslépu-

maina zina. Ne vien par to, ka vi-
sus metalus var parvérst zelta, bet ari par to, ka
navi var uzveikt. Un nevis péc pastaras tiesas
un dveéselu svérsanas tiekot ieSkirotiem para-
dizé un iegastot mazigo dzivibu, bet pavisam
reali. Tas, kur$ iedzer mazigas dzivibas eliksi-
ru, iemanto simtprocentigu imunitati pret na-
vi. §0 zinatni sauc par alkimiju, un ta ir sakne,
no kuras izaugaSodienas dabas zinatnes. AlKI-
miki pétija pasauli, kas, péc vinu domam, bi-
ja radusies nevis no mehaniskiem likumiem,
bet gan no Dieva gribas. Vardam “alkimija”ir
arabu un égiptieSu valodu saknes (al-khimia),
un tas tika attiecinats uz N1las melnajam smil-
tim. Ledenda veésta, ka §is zinasanas esot ie-
viesis dievs Hermejs, makslas un zinatnes
raditajs, tas, kam pie zabakiem sparnini (kas
stav ari Latvijas Nacionala makslas muzeja
ékas frontona). #

Viens no visu laiku izcilakajiem dabas-
zinatniekiem franciskanu ordena muks Ro-
dzers Békons alkimiju definéja ka zinatni par
to, ka jebkuru metalu parvérst par citu: ‘Alki-
mija ir zinatne, kas maca, ka sajaukt tadas za-
les, kas tiek sauktas par eliksiru, kas, kad tiek
izliets virs metaliem vai nepilnigiem kerme-
niem, darts tos pilnigus.” Tas tad ari bija vi-
su filozofu akmens jeb eliksira mekléjumu
pamata.

Pati virsotne, protams, bija metalus par-
Vérst zeltd - materiala, kas alkimikiem simbo-
lizéja un iemiesoja padu pilnibu. Alkimras pa-
mata ir uzskats, ka pasaule sevr ietver pilnibas
iespéjamibu, un meklétdja uzdevums ir to at-
klat. Sakotnéji Edenes darza viss bija perfek-
ti, I1dz tur ieviesas gréks un cilvéki tika padziti
no turienes. Kop$ ta laika pasaule ir samai-
tata. TaCu viss - gan dzivais, gan nedzivais -

PULVERIZACIJA,
DESTILACIJA UN
VARDE KOLBA

omér iemeslu aizdomam deva
ari pasi alkimiki. Ta ka vini dar-
bojas simbolu un alegoriju pa-
saulé, vairakums no vinu rakstita
nevis izgaismoja $o zinatni, bet, tieSi pretéji,
ietina vél biezaka noslépumainibas plivura.
Piecpadsmitd gadsimta augustinieSu klostera
kanons noJorksiras DZordZs Riplijs skaidro-
ja, ka alkimija ir ‘dieviska zinatne', kas rezer-
véta tikai daziem izredzétajiem. Vina zimeé-
tie koSie un sika rokraksta noslepumainam,
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lenam tiecas sevi atjaunot Un zelta eksisten-
ce paradija, ka $ada perfekcijas atjauno$anas
ir reala un iespéjama. Zelts izcélas citu sub-
stancu starpa, jo nerQisé un neviens process
nespéj to sabojat. To var sakarsét lidz baltkve-
lei, un atdzisis tas nezaudés savas Tpasibas. To
var izkalt tik planu ka meZgines. Zelts ir mate-
ridls, ko cilvéku materiala pasaule nespgj izni-
cinat. Un tieSi tapéc, ka viss tiecas pretim pil-
nibai, visi metali reiz spés parvérsties zelta.
AIlKImiki vienkarsi palidzéja So dabisko pro-
cesu paatrinat - sniedza palidzigu roku Die-
vam. AlKimikim vajadzéja studét visas zini-
bas cilvéki, debesis un zeme bija savienotas,
jo visas tas naca no Dieva prata, kas radijis pa-
sauli. Sakotnégji ta nebija nekada melna, slepe-
na zinatne, bet sadarbiba ar Dievu. AlKimiki
magiskajas formulas nesaskatija pretrunas ar
Sveétajiem Rakstiem, un Békons uzskatija, ka
alkimija ir nepiecieSama, lai izprastu religisko
tekstu apslépto nozimi. Tapéc nav jabrinas,
ka lielaka dala alkimiku bija maki un klosteru
bibliotekas glabajas slepenie rulli, kas skripto-
rijos parrakstiti un ilustréti. Un kur gan vél la-
bakas alkimiku laboratorijas ka klosteros, kur
eksperimenti pasargati no alkatigu krapnieku
savtigajiem mérkiem.

Ar laiku noslépumainiba, ko izstaroja al-
kimija, radija aizdomas, ka ta saistita ar melno
magiju, ka alkimiki nododas tumsai makslai.
1279. gada franciskanu izdota Constitutiones
Generales Anticluae aizliedza alkimiju kopa
ar magiju, bursanos un garu izsauk$anu. 14.
gadsimta tiem sekoja arT dominikani un cis-
terdes$i. Un jau 16. gadsimta RodZers Bekons
aka portretéts ka Fausts, kas ielaidies velnis-
.vica darfjuma, apmaina sanemot magiskas
zinaSanas Pie ta sava vaina ir arl dazadiem
viltus alkimikiem. Sava .Artefisa slepenaja gra-
mata (Artepkms) kads virs apgalvoja, ka zina
dzivibas eliksira recepti un vina 1025 gadi ir

magiskam formulam aprakstitie Riplija rul-
li (Ripley Scrolls) ir viens no aizraujo$akajiem
viduslaiku manuskriptiem, kas ieklauj dau-
dzas piktogrammas. levada miniatdra rada al-
kimiki maku, kas tur milzigu kolbu, taja irvar-
de un saule, un vél daudz neparastu simbolu.
Karalis, kas térpies sarkana, ir zelta simbols,
karaliene baltd sudrabs, kirzaka ir uguns, un
puisis, ko nogalina saule un méness, ir dziv-
sudrabs, kas sajaukts ar zeltu un sudrabu.
Renesanses laika darinatas graviras paver
detalizétu ieskatu alkimiku darbnica. Tur pa-
rasti redzamas darba instrumentu un trauku
kaudzes: krokas, grozi, pavards, restes, plé-
Sas, lapstas, karotes, trauki un traucini. Pro-
tams, véderainais destiléSanas aparats un ari
kads suns, kas iebazis purnu specialas formas

process nespéj to
sabojat. Zelts ir
materials, ko cilvéku
materiala pasaule
nespéj iznicinat.

lieciba, ka vin$ pats to ir nogarsojis. Recepti
vin$ dabdjis no pasa satana péc tam, kad no-
kapis ellg, kur tas mazu velnénu ielenkuma
sédéjis zelta tront.

mala kroka. Visam 8im jaklim pa vidu pie at-
veértam gramatam séz alkimikis un buras pa
magiskajam formulam, kamér vina paligi $i-
veré: berz, jauc, maisa un krata. BEkons sava
Opus Mirtus eliksira recepti iesak ar instruk-
ciju: ‘Sakuma irpulverizacija, tad saderinasa-
na, tad Skidina3ana ar krati3anu, tad destilé-
Sana, tad kausé$ana un samaisisana. Un péc
tam subliméSana ar berzéSanu, tad ellas at-
dalisana no spirta’; un seko vél virkne Idzi-
gu darbibu.

Starp citu, tolaik uz alkimikiem tika liktas
lielas ceribas. Pieméram, Henrijs IV lika ma-
citajiem viriem studét alkimiju, lai varétu no-
maksat Anglijas paradus, bet viltus alkimikus
iespundéja cietuma, lai tie beidz ar saviem
neista zelta gabaliem devalvét valatu.



NAVES DEJA UN NAVES MAKSLA

ranciskanu mistikis Ramons Lullijs
rakstija: “Nevajag baidities no naves.
Ir neiespéjami paredzét, kad ta at-
naks. N o tas izvairities nevar; ir jara-

ievérojamais Libekas meistars Bernts Notke.
Laika, kad melnais méris, bads un kari na-

vi bija padarijusi par gauzi ikdienisku notiku-

mu, cilvéki zinaja, ka tikdanas ar to var notikt

péjas vienigi par dvéseles glabSanu, Saujehigara bridi, tatu tas nenoziméja, ka toreiz

irnevis miesas nave, bet dvéseles bojaeja.” At-
baidoss, nirdzoss skeleting, kas pie kapa bed-
res palecies jcstra dejas solT vai pas stabuliti -
tadu navi saka attélot vélo viduslaiku maksla.
80 alegorisko Zanru dévé par Danse macabre
jeb naves deju, un tas aizsakas 15. gadsimta
beigas, kad Eiropa trakoja sérgas, kari, bads un
melnais méris. Cilvéki dzivoja ar apzinu, ka
jebkura mirkIt aiz rokas var panemt mokosa
nave, un tas izraisija gan alkas péc gréku no-
Zélas, gan pretéju vélmi - baudit dzivi ar pilnu
krati, kamér vél var. Naves dejai bija jaatgadi-
na par visa pasauliga parejoso dabu un jabri-
dina laikus sagatavoties aizkapa dzivei. Citreiz
nave $aja deja paravusi I1dzi pavestu, citreiz
imperatoru, zemnieku, bérnu. Mezoniga kar-
nevéla gaisotne uzsver $0 naves neglitumu,
kémigumu. Viens no senadkajiem $is naves
dejas paraugiem, unikals dargums Ziemelei-
ropas makslas vésturé ir apskatams netalu -
Tallinas Svétad Nikolaja baznica to gleznojis

AstarotS

Tigeracs

Tigeracs ir zeltaini brans akmens,
kas kops senatnes izmantots,

lai aizsargatos no negativam
energdijam. Tas lieliski aizsarga pret
noskaudumu un burvestibam.
Tigeracs kliedé bailes un nemieru,
mazina gratsirdibu, tapéc

dziednieki to iesaka cilvekiem

ar psihosomatiskam kaitém. Ar

savu spéju iedvest gribasspéeku,
mérktiecibu, drosmi un paspalavibu,
tigeracs mazina spriedzi, lidzsvaro
garstavokla mainas. Tigeracs savu
saimnieku bridina par briesmam,
klastot vina rokas ,smagaks".
Akmens spéj pasargat no nelaimém,
skandaliem un stridiem. Pédéja laika
tas irTpasi pieprasits, jo vél viena
§Takmens Tpasiba ir spéja savam
nésatajam samazinat apetiti, tada
veida palidzot notievét. Litoterapija
iesaka o akmeni nésat pie tadam
saslim$anam ka artrits, locitavu un
mugurkaula problémas.

Pasatijumu var veikt

no naves nebaidijas. Baidijas. Kaut ari zinaja,
ka no naves nevar izbégt, tai varéja pienacl-
gi sagatavoties. Un tieSi muki bija tie, kas Sa-
ja jautajuma bija lielakie paligi un izstrada-
ja specialu mactbu Ars moriendi jeb makslu
pareizi nomirt. Sis 1415. gada kada domi-
nikanu muaka latinu valoda sacerétais teksts
sniedz padomus, ka pareizi un labi sagaidit
navi. Eiropa tas tadal kluva arkartigi populars
un tika tulkots gandriz visas to laiku valodas.
Ars moriendi sastav no ses§am nodalam un ie-
sakas ar uzmundrinajumu, kam lasitajos jaséj
parlieciba, ka navei ir ari sava gai$a puse, un
tiem, kas dzivo godigi un dievbijigi, nevajag
no tas baidities. Talak seko padomi, ka par-
varét mirstosa cilvéka kardinajumus: ticibas
zudumu, bezceribu, nepacietibu, garigu lep-
numu un skopumu. ST “pareizas nomirsanas
rokasgramatas” mudinaja uz patiesu gréku
nozélu ka veidu dzives pédéjas stundas aiz-
vadit dvéseles miera. @

IpuM THedauajumt!

Tikai Soménes tigeracs izstradajumi
par ipasam cenam.

Tigeracs Tigeracs Tigeracs
kulons, kulons, \ kulons
mazais lielais \ "Emu acs'
Kulops (20 mm) Unikals tigeracs kulons (35-40 nmr
notigeracs kuram viena puse ir slipéta, bet
Cenals2+ otra puse neapstradata, gluzi ka n
pasta izdevMM dabas veidots.
(EUR 2.85) (EUR5.52) Cena Ls 3,88+pasta izdevumi
(EUR 5.52)
Tigeracs krelles

Tigeracs

engelis

Kulons ar dubuttu

speku - engela figarina

vienmér atgadinas par

Jusu sargengeli, bet

akmens sargas

no negativam

energijam.

Cena Ls 3,49+ v !

pasta izdevumi | . X

(E.R4.97) No maziem tigeracs gabaliniem Krellu virtene (90 cm) no ma/iem No tigeracs bumbinam veidotas Flegantas krelles m

veidotas krelles M5 cm)
Cena Ls 3.50 + pasta izdevmi
(EUR 4.98)

tigeracs gabaliniem.
Cena Ls 3.50+pasta izdevmi
(EUR 4.98)

pa talr. 29888304 vai ari interneta www.astarots.Iv.
I7eikali-saloni Riga, A. Caka iela 64, Ventspill, Liela iela 4
www.astarots.lv - pardosana dabigie akmeni, Taro kartis

un ezotériski suvenrri.

krelles (4b cm)
Cena Ls 6.50+pasta izdevumi
(EUR 9.25)

tigeracs bumbmar
Cenals9.51+pM
(EUR 1352)

Katram pasatitajam Tpasa davana no www.astarots.h- tigeracs i


http://www.astarots.lv
http://www.astarots.lv

Steidzigaja un tehnologiju parpilditaja ikdiena biezi aizmirstam par savu saikni ar
dabu. levérot sarezdttus ritualus vai vienkarsi apskaut koku, vai doties pas aiga asa

kajam? Ka atgut harmoniju ar dabu?

v VZvija 'Poznaka
Konsultgjis dziednieks ZIEDONIS KARKLINS

Sveiciens dabai

Janem rokas kompass, péc kartas|

pret katru debespusi un atbilstosi tai

paldies dabas pamatmatém, ka to médza darit
baltu senci. Austrumos javelta labs vards Gaisa
matei, dienvidos - Uguns matei, rietumos -
Udens matei, savukart ziemelos pateiciba
jaizteicZemes matei.

Pateicibas vardi

Sénes un ogas ir dabas davana cilvékiem. Tacu
nevajadzéetu aizmirst pirms to ievakSanas palagt
Meza matei atlauju, ka arT aizejot pateikties

par guvumu. No dabas janem tika pa:es
nepiecieSamais, nevis javeido kréjum Idu
iendkumu gusanai, tad daba nelaunosies.

Atgadinajums podina

Mitinoties pilséta, dzivokli noderés vizuals
atgadindjums par dabu, pieméram, pie sienas
karinams fotoattéls vai glezna ar skaistu
dabasskatu. Ja rodas véléSanas majas turét
Istu dabas velti, jaiegadajas istabas augs

un par to jarapéjas.

Pa draugam —

Svarigi paturét prata, ka dabai ir ne tikai
pienakums apgadat ar veltém, bet arf tiesibas
sanemt cienu no labumu izmantotajiem -
cilvékiem. Ja meza meslosiet un

ploksiet katru iepatikuSos puki

plava, daba dusmosies. Tad

blUs neiespéjami dzivot

harmonija ar to.
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Ik ritu mostoties art saulei japadod labrits. Tas izdarams,

vai nu izpildot jogu praktizéto vingrojumu kompleksu Sveiciens
saulei, vai gluzi vienkarsi apdomajot un pateicoties lielajam spideklim
par ta davato energiju, gaismu un siltumu.

Ipwiip8i!
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Lai gan masdienas grati pilniba pielagoties
saules ritmam, proti, celties Ilidz ar to un

iet pie miera, kad satumst, dabas ritmus
nevajadzetu ignorét. Aktivaka darboSanas
jaieplano dienas gaiSaja laika, savukart
mierigaka - péc tumsas iestaSanas. Lai
atgdtu lidzsvaru ar dabu, palidzés arm gada
rit€juma ievéroSana - pavasari jamodina ¢
kermenis, gan gars, savukart ziema

tiem jajauj nedaudz atpasties.

Laiku pa laikam janem rokas grabeklis

un slota un japalidz atbrivot zemi no

vecas energétiskas nastas - rudeni no
nokrituSajam koku lapam, pavasart no
atkritumiem, kas atklajas skatam péc sniega
segas nokuSanas. Tad daba pateiksies un
davas savu spéku, palidzot atbrivoties no
nastas, kas sakrajusies uz pasa |

Koka apskauSana

Labakais veids, ka tiesi izjust dabas
energétiku, irtai tuvoties cilvékam saprotama
veida - ar pieskarieniem. Uz paris minatém
apskaujot varenu koku, pasmarzojot ta
stumbru un lapas, dabas energétika piepildis
un atjaunos saikni ar apkartni.

Rotas harmonijai

Vajadzétu atteikties no plastmasas rotam

un sintétiskiem apgérbiem, ,aizvélas dabigi
materiali. Harmonija ar dabu palidzés justies
akmens un dazacu ~e:aiu rotas, savukart
apgérba labak imar.:ot iinu, vilnu un
dabigo

ivoties nonegafivdam emocijam un
domam palidzés nopeldéSanas dzestra
Gdeni. Vislabak to darit upé vai jara, nevis
sléegta tdens tilpné. Kopa ar tdens pladumu
prom tiks aiznests ari viss negativais, un vieta
naks tira un uzmundrinoS$a energija.

Basam kajam

Laiku pa laikam basam kajam jadodas
pastaiga pa dabas takam, lai tiesa veida
izjustu saikni ar dabu un tas pirmatnéjo
energétiku. Ja zeme ir loti atdzisusi un
kajas salst, var uzvilkt dabiga materiala
apavus, pieméram, salmu ¢ibas. Vislabak
sakt radrties jau vasara, tad, art rudenim
pienakot, zeme ne3kitis par vésu.
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Tauta no
gramatas

Kadreiz pie mums brauca arstéties pat cilvéki no taltalam zemém, jo IibieSiem, vienai
no Latvijas pamattautam, kas tiek uzskatita par izzudosu,’ katra dzimta bijis savs
gaisregis, dziednieks vai viedais.

JulgT ar savu vecako délu Karli Oskar
meitinu LelQ piedalas citas ltvu saimi
Kraminu gimenes -.bérnu krustabas.

ivos saietos livu pécteci

A
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odien IibieSu valoda ieraksti-
ta UNESCO apdraudéto va-
lodu saraksta. LibieSu me-
Ié runa retais, bet Iidz ar zinu,
ka Kanada 103 gadu vecuma
mirusi Grizelda Kristina, var
uzskatit, ka vairs nav neviena, kuram libie-
Su valoda batu dzimta. Lai gan... zinas par
to, ka maziba aizgajis pédejais Iibietis pa-
saulé, izskan visai biezi. Tomér takts pa-
liek fakts - més visi dzivojam Iivu kulta-
ras mantojuma telpa, un par unikalu vérti-
bu uzskatams fakts, ka vél joprojam Iidzas

livu valoda.

Valoda, = .
kura runa dievi

LibieSu valodas lietoSanas iespéjas ir *
gauzam niecigas - gimené vai kultdras pa-
sakumos, studijas vai zinatniskas konfe-

m

rencés. Ta nekad nav bijusi ne iestazu, ne
skolas vai baznicas darba valoda. Reiz gan
no Somijas atgriezies kads lt\vu macitjs,
kur$ centies dievkalpojumus vadit Iibie-
Su mélé, tacu tas tika aizliegts, jo pirmas
brivvalsts laika Latvijas politika to neat-
lava lietot un uzskatija - ja drosibas sargi
nesaprot runato, tas var bat musinasanas
meéginajums. Tomér vél ir libieSu valodas
zinataji, kuri o valodu apguvusi studijas,
intereSu grupas vai paSmacibas celd, tapéc
tiek uzskatits, ka patlaban 3aja valoda bri-
vi spéj sazinaties aptuveni 40 cilvéku vi-
sa pasaulé, ap 100 ir tadu, kas livu valoda
orientéjas, un, protams, vél vairak ir tadu,
kas valoda orientéjas nedaudz. “Man bér-

lodu, jo vectévs ar mani un brali saruna-
jés tikai ta,”stastajier Stalte, kuras vectévs
Oskars Stalts savulaik teicis, ka kaiminos

Par seno
llbieSu dzivi

ZOIA SILE, jau 42 gadus
dzied ItbieSu ansamblt
Livlist, ITbieSu valodas
skolotaja:

'Es~_ diezgan realistisks cilvéks
un ~e? eskaitu sevi pie tiem, kas
orienté* m stisko un citado.
Tomer ir lietas, kas man saistas
ar bérnibu ur manu mammu.
Mana dzimta libieSi ir no mammas
téva puses, tacu Sodien es
libieSu valodu macu arf citiem
interesentiem."

JULGT STALTE, folkloras
kopas Sfeandinieki vaditaja un
ITbieSu dzimtas turpinataja:
"Man ir liels prieks, ka livu kultdra
man tika sniegta lidz ar mates
pienu, téva stingro nostaju,
vecatéva valodu un padomu

gan no Vidzemes, gan Kurzemes
puses. Man nebija jameklé sava
piederiba, jo to vienmeér esmu
izjutusi, tomeér ar katru gadu atklaju
daudz jaunu zinasanu, ko masu
senci nodevusi no paaudzes
paaudzeé. Atslégas rodamas ik

uz stdra, taCu japieaug pasam,
jauzkraj sava dzives pieredze,
japaplaSina savas spéjas saprast,
just, spét dot, tad kada no Sim
atslégam tiek sniegta. Es meklgju."

K.olka laudis ar bemiem sarunajas latvis-
ki, bet ar lopiniem gan tikai IthieSu valoda,
jo ‘tie jau latviski nesaprot". Livu izprat-
ne vésta, ka ITbieSu valoda runa Sis zemes
dievi, gari un visa dziva radlbina, bet pa-
tiJaras mate reiz pametusi Sis jdras, jo ag-
rak tajas kugojusi kugi no koka un viri no
dzelzs, bet tagad dzelzs kugos brauc viri,
kas aina sve$adas mélés un doma svesa-
das domas. Somugru pasaules uzskatos
zeme vispar nepieder cilvékiem, bet gan
dieviem. Ar tiem jaspéj vienoties par kop1-
gu eksistenci.Jaspéj bat gan devéjam, gan
némeéjam, gan sargam, gan kopéjam.

Par runasanu livu
mélé kauninaja

Vel pagajusd gadsimta 20. gadu bei-
gas Ibiesi nodibinaja savu biedrtbu un
ar Latvijas valsts atbalstu kadam jarnie-
kam tika izsniegta licence, ka vins ir tie-
sigs mactt livu bérniem libiesu valodu. Sis
virs bija Martin$ Lepste, kurs ar zirdzinu
apbraukaja Itvu ciemus, pasniegdams va-
lodas stundas. “Mana mamma bija viena
no tiem Iivu bérniem, kyri gaja $aja valo-
das maciba. Lai'gan opaps valodu labi zi-
naja, vins tomér nebija no tiem aktivajiem
ItbieSiem un dzimtaja valoda sarunajas
vien tad, kad pie vina majas sanaca citi I1-
Vu Viri,”atceras Zoja Sile.

Ulmanlaikos valsts politika iestajas par
vienotu latviesu tautu ar vienu valodu bez
nekadiem regionalajiem aspektiem un lie-
dza IibieSu valodai jebkada veida atbalstu.
Vairs neizdeva gramatas, no kuriT. - Trétu
mactTties ITbieSu valodu, arT skolas vairs ne-
bija iespéjas apgat IthieSu kultdru. Veca-
kus kauninaja par runasanu ItbieSu méle,
un vini ar bérniem runa-a latviski, lai tiem
vieglak skola, pagasta, baznica. Attieksme
pret citado Latvija jau izsenis bijusi asa.
Péc lielaiarr. raganu pravam daudziem vie-
dapem Iivu zintniekiem piedéveéja burvju

statusu ar negativu pieskanu. Cil-
.€Ta norobeZojas. Pat Iivu karali Kaupo,
ta laika lielako diplomatu un politiki, pa-
domju vara parvérta nodevéja, uzspiezot
$adu statusu arT visai livu tautai.

Livi, ITbiesi, libji,
ranaalist... Ka saukt?

Agrak IbieSi apdzivoja plasu Latvijas
teritoriju. Par to liecina gan arheologiskie
atradumi, gan senie vietvardi, bet par pé-
déjiem unikalajiem ciemiem uzskata 12
Ziemelkurzemes ciematus Baltijas jaras
krasta: Ovisus, LoZnu, Mikeltorni,Lielirbi,
Stkragu, Mazirbi, Kosragu, Pitragu, Sau-
nagu. Vaidi, Kolku un Melnsilu. Ta¢u sava
sabiedriba tos cilvékus, kuri mitinajas:
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no Kolkas uz Ventspils pusi, libieSi pasi sau-
ca par randalist - krasta laudis, savukart par
tiem, kas dzivoja no Kolkas uz Rojas pusi,
sacija, ka tie ir kalamied jeb zvejnieki. ‘Atce-
ros, mamma stastija, ka paps teicis: més jau
tadi gaisi cilvéki, jo dzivojam jarmala. Tie,
kas dzivo kalna Dundaga, tie ir zemnieki, tie
tadi tumsaki cilveki* atceras Zoja Sile. Vid-
zemes pusé ltivu nosaukumi bija saistiti ar
apdzivcitajam vietam: Metsepoles laudis lat-
viski batu jasauc par meza puses laudim, bet
ldumejas livi - par vidzemniekiem, Tapat bi-
ja Gaujas un Daugavas lvi un purvu laudis.'
Masdienas livi un IibieSi  abi vardi uzskata-
mi par pareiziem. Vardu “libietis ' vairak lieto
zinatniski, savukart “livs”skan poétiski.

lespéja tikt
pie aizjlru veltéem

Lai saprastu, k& garSoja IibieSu édieni,
jazina, kurad vieta cilvéki dzivojusi. Pama-
ta uztura tika izmantotas pieejamis dabas
un sezonas veltes, bet garSas efektu pana-
ca, spéléjoties ar garSvielam, kfs plava vai
meza salasamas. Livi ka garSvielu lietoja pe-
laski - laukpiprinu, bet jaras liviem savas
prioritates - kugotaji atveda kadu ekskluzi-
vu gardvielu no talam zemém, kadu krasnu
lakatu, ar ko sievam un meitam greznoties,
bantites. lentites, stikla krellites un citus la-
bumus. \ el no baronu laikiem visi zinaja, ka
Hesta jeb bute> ir ta> ,:elakais libieSu gardums
un arT laba mainas rrece. Kalnainajos apvi-
dos vai iek§zemé dz:ve o>:e pret kapinatam

bemiem
i devusi
var

SAVS KAROGS Libiesu karo-
ga simboliskd nozime - lbietis séz
laiva, brauc majas, un vins redz sev
pie kajam zilo jaru, balto liedagu un
zalo mezu. Karoga krasu attiecibas
irtadas paSas ka Latvijas karogam,

RAKSTURIGA DUM-
NAMINA KONSTRUKCIA

LibieSu sétam raksturigi dumnami-
ni - konstrukcija, ko veido, saslienot
divas gareniski parzagétas savu no-
kalpojusas laivas, kas nu noder ziv-
ju kOpinaSanai. Savukart Vidzemes
pusei raksturigi slieteni jeb vasaras
virtuves. Abas Sis konstrukcijas ir ka
tala atsauce uz aizlaikiem, celoju-
miem lidz ar ziemelbrieZiem un pa-
réjo medijumu.

50 GARU SAIMES Libiesu mi-

tologiskaja pasaulé nav trlcis da-
zadu démonu un garu, minétas
pat 50 dazadu garu grupas, un vi-
si dalas tévos, matés, délos, mei-
tas. Tacu nav raksturigs nodaljums,
ka vieni dara tikai labu, otri launu -
jebkurs vadas atkariba no garasta-
vokla un apstakliem tapat ka cilvéeki.
Tomeér visa garu plejadeé vislielaka ir
jaras garu saime.

Ar zinamu bijibu attiecas ari pret
debess kermeniem. Uz sauli, mé-
nesi un varaviksni nedrikst radit ar
pirkstu. Kad redzéja varaviksni, ti-
céja, ka engeli grasas no debesim
<apt zemé, lai bridinatu par karu,
badu vai nemieriem.

ZILAS GOVIS paudzkart pie-
IGgtaja un apdziedataja jara sasto-
pamas ariJaras mates teiksmainas
Zilés zz.s un zirgi. Par zilajiem zr-
gier- ge~ -ékas nav zinams, tacu zi-
las govis, ko pazist arT ka libieSu go-
Vis, aizvien -sastopamas un kalpo
ka Latvijas atpa:‘Zanaszime.

OTRS LIBIESU AUTORA
LATVISKI SARAKSTITAIS
DZEJAS KRAJUMS Ppirmo

dzejolu krajumu latvieSu valoda sa-
rakstija Neredzigais Indrikis, bet na-
kamais latviski rakstitais dzejolu kra-
jums bija IbieSu autora Jana Princa
Jarnieku svétas dziesmas un ldg-
§anas. Vin3 ar déliem reiz bija slicis
jara un lodzis Dievu, sakot: Dievin,
ja tu mas izglabsi, es tev sarakstiSu
dziesmu.

butém labprat iemaintja maizi, miltus, grai
dus vai ko citu, kas smiltis grati izaudzéjam
Putras, zivis, piena produkti bija ItbieSu p,
matédieni, bet éda artsacepumus, sklandrai
Sus, rausas ar dazadiem pildijumiem, art nu
dijumiem uz godu galdiem bija sava vieta.

Lieldienas kapas
pusko egliti

Tpasas ir 'vu Lieldienu parazas. Liela die
na, pavasara saulgriezi ir Iivu gada sakum;
kad kopa ar dabu jaunam sakumam atmos
tas viss dzivais. Libiskaja mitologija praktis
kais sajaucas ar sakralo un gajputnu celojum:
tiek skaidrots ka celojums pari jarai, robez
Skirtnei ar mitisko telpu, uz vinsauli. Putni ta
ja pavada auksto laiku, bet Lieldienas tos ja
iet modinat, jacen3as piesaistit savam majam
ciemam, jo tie nes svétibu. Jaaiziet uzjdras
malu, jauzkapj kapa, jaiesprauz tur eglite, ta
jaizpusko, iekarinot kadu skaistu rotu, pieme-
ram, krasotas éve|skaidinas, dziparinu puski-
3us, gardumus, jadzied un jadanco. $a rituala
Tpasa dziesma ir TSitSorlinkist, kura ar pretstatu
magiju pievilina svétibas un padoma neséjus,
stastot par to, cik pie mums labi - mezi baga-
ti ar dzivniekiem, jara zivis, ¢aklas meitas, jau-
ki puisi, bet tiem kaiminiem gan viss pretéji.
Mazie putni simbolizé sencu dvéseles, bet
tSitSor ir vinu balsu atdarinajums.

Martindienas,
Katriridienas un Pelnu
dienas svinétaji

Livu apdzivotajas teritorijas raksturigs
seno svétku iedalljums para svétkos  pui-
Su un meitu svétki. Para svetki ir Martindie-
na un Katrindiena, meteni un Pelnu diena.
Martinos kava aitas, gatavoja édienus, vici-
najas ar slotam, lai aizbiedétu grauzéjus, un
puisi gaja kekatads. Péc divam nedélam Kat-
rindiena kekatas posas meitas, dazreiz sagér-
busas ka hgavas, Iidzi nesot gardu cienastu:
desas, pupas, zirnus. Si tradicija saglabajusies
arT lgaunijas pierobeza, kur vél nesena pagat-
né Martinos puisi gaja no Latvijas uz lgauni-
ju, savukart Katrinas meitas no Igaunijas na-
ca uz masu pusi. Par Pelnu dienu Kurzemes
puseé lbieSiem ir daudz vairak pierakstu ne-
ka par pasiem meteniem. Tas ir logiski, jo visi
cilvéki reiz bijusi bérni, un Pelnu dienas tra-
dicijas mazam cilvékam paliek atmina uz vi-
siem laikiem.Julgi Stalte stasta: “Pelnu diena
puidi naca majas parbaudit, vai péc mete-
niem, kad sacies gavenis, ir ésta gala. Gérbu-
Sies otradi apgrieztos kazokos, nosminkéjusi
gimjus lidz nepazi$anai, vini kéra majiniekus.
Nokerto nosédinaja uz krésla un téloja, ka ar
milzigu koka tuteni griez vinam valavéderu,
velk no ta ara desas, tad sabaz vieta butes un
ar diegu 8uj ciet. Majiniekus parbaudija, vai
katrs savus darbus labi apdarijis. Pasniedzot



‘mKopa ar grupu
Tai tai, spéeléjot
un dziedot $a
zieme]u regiona
maziku: livu, votu,
igaunu, latvieSu,
lietuviedu...

Lietuvas viduslaiku
festivala.
>

gramatu otradi, parbaudija, vai bérni mak la-
sit. Beigu beigas rikstes dabaja visi, bet tas
jau auglibai un razigumam. Vesela izrade, kas
paliek prata uz mozu! Kekatas varéja iet art
tracigaki laudis vai tie, kam taja gada nepa-
devas raza. la izpaudas ari sociala atbildiba -
kekatnieki nesa svétibu, bet méjinieki tos ap-
balvoja ar pupu maisu, graudu maisu vai ko
citu ziemai nepiecieSamu.’
Iniciacijas rituali

Ik gadu pirmo reizi ejot zveja, libiesi zina-
ja, ka jadod ziedojumsJaras matei. Sim nola-
kam noderéja ziedi, citreiz viri tiri simbolis-
ki ielgja jora nedaudz degvina, iemeta kadu
labaku baltas maizes riecienu. Puisu iecel3a-
na viru karta piejaras laudim ir saistita ar ja-
ras darbiem. lesakuma var dartt sikus darbus,
tad tiec paaugstinats, pienemts viru karta, ta-
lak var jaras skolas macities, art godpilnus
amatus ienemt. Kuginiekiem ir dazadi skarbi
nostasti par iniciacijam. Pieméram, parbrau-
cot ekvatoru, jaunos jarniekus vilka pat caur
kuga apaksu. Ne visi izdzivoja $o parbaudiju-
mu. “Savi iniciacijas rituali bija art meiteném
jeb, precizak sakot, skukiem, ieejot meitu
karta. Sadu ritualu apraksti gan nav sastopa-
mi, jo uzskatami par TpaSu sievieSu sabiedri-
bas zinaSanu, bet tradiciju pierakstitaki nere-
ti bija viriedi... Rituali ir saistiti ar pirmajam
ménesreizém un meitenes nakamas dzives
ievirzi,” skaidroJulgr Stalte.

Mates kults

LatvieSu kultdras pierakstos saskaititas
128 mates, ko agrak pieltgusi masu senci. Vi-

si zinaja, ka spainTtl pie akas vienmér jaatstaj
nedaudz Gdens, jo var gadities, ka garam iet
Laimes mate vai Veiksmes mate.Ja tas nogu-
rusas ienaks séta un neatradts ddens malku,
sapratis, ka te nav gaiditas, un dosies prom.
To ieveéro ariulgt bérni, kuri sava piejaras na-
mina vienmeér atstaj ara kadu cienastinu ga-
riem: “Tpasi jauki, ja redz kadu dzivniecinu
to apédam, jo tas tak garina vai kadas mates
atveids. Livu mitologija visam matém ir gi-
menes, jo tieSi gimene ir tas kodols, kas rada
pilntbu.”Julgt sava gimené joprojam censas
saglabat IthieSu mijkréSla stundas tradici-
ju jeb mporaigci: “Brid1, kad saule norietéju-
si, lielie darbi pabeigti, sanakam kopa uz va-
kara téju, maiziti, vakarinam un parrunajam
dienu, ka kuram gajis. Mazie iztauja lielos, lie-
lie - mazos, dalas stastos, jokos, pasakas.”

Katra livu dzimta
savs viedais

LibieSiem katra dzimta bijis kads dzied-
nieks. Pat sensenos laikos no Grieki aun ci-
tam valstim zinaja celu uz masu zemi, lai at-
gatu veselibu, izzinatu naKcrm. ‘Vai liviem
ir Samani? Bija, bet tagad gan nevienu Lat-
vija nesauktu par tadu. Par Samaniem paras-
ti klast cilveki péc reproduktiva vecuma bei-
gam, ar milzigu dzives un zinaSanu pieredzi,
kuri batiba aiziet pilniga gariga un biezi art fi-
ziska izolacija, lai kontaktétos cita plaksné. Sis
zinaSanas atrod cilvéku un, ja ving ir tam ga-
tavs, panem sava telpa, no kuras var palidzét
tiem, kuri meklé palidzibu. Samani pasi sevi
$aja statusa nekad neiecel,” stastaJulgr Stalte.
Vinas vectévs Oskars Stalts arT bija no tiem,
kam bija sirdsgudri vardi. “Veértigs virs, kurs

Julgt kopa ar saviem vecakiem
Daini un HeimT Staltam ir livu kultdras
saglabasanas aktivisti.

katram macéja Tstaja bridi pateikt 1stos var-
dus. ArT ta ir zindma méra dziedinasana, spé-
ka dosana, gan samilojot, gan dodot neuzba-
zigu padomu. Vectévs bija taljaru braucéjs
un stastija visvisadus ticamus un mazak tica-
mus stastus. Godos vins nekad nevilka for-
mu, bet vienalga visi vinu sauca par kapteini
Staltu. Tiesa, visi kugi, uz kuriem vinam pie-
davaja kapteina vietu, bet no ka vins atteicis,
gaja boja. la bija viena no retajam lietam, par
ko vectévs loti pardzivoja, jo vinam bija saja-
ta, ka ir izmucis no liktena, aizsttot navé sa-
vus draugus. Vectévs bija Kolkas livs, bet pa-
réjie mani radi nakusi no Vidzemes liviem.”

Raudas kazas
un Itksmiba bérés

Ja IbieSu séta kads nomira vél neprecé-
jies, vina béres svinéja ka kazas. Ta laulibas
aizgajéjam tika noveélétas vinsaulé. Turpre-
tim Ivu kazas bija raudu dziesmu tradicija -
sapigs un emocionals br:i:>. .<a<iezimé atva-
das no mates un iepriek3gjas dzives. Celotaju
aprakstos mineéts, ka rad, kad libieSu ligava
gdja, vina mirdzca un S$kindéja. lespéjams,
tas saistits- ar magiju, jo rotu vizésana un zva-
dzésana ar.ira telpu ap ligavu. Skarbajos pie-
dras apstaklos ikdiena Iibietéem rokdarbiem
adika maz laika, bet kazu rotas lielakais lep-
nums bija tradicionalais Iigavas kronis, kas
Tpasi greznots ar aizjdras veltém, dratinam,
mirdzumiem un spiguliem. Ta ka kronis bija
dargs, parasti tada rota bija viena uz visu cie-
mu un tika nodota no ligavas ligavai. Kronis
bija smags. Lai to varétu likt galva, bija javeic
Tpasi sagatavosanas darbi - jasapin mati pinés
ka klingeros virs ausim, lai vainagam batu at-
balsts. Tad uz galvas lika spilventinu, virs spil-
ventina ziedu vainagu un tikai tad kroni.

Ar taltalas senatnes rotas paradas aizjo-
ru dargumi: kauri gliemezvaki, stikla rotas,
visu tictbu krustini. Gan senatné, gan nemaz
ne tik sen ltvus var uzskatit par moderniem,
kas vienmér aizraujas ar jaunakajam vés-
mam, modernakajam stikla pérlitéem, Eiro-
pas danciem. #
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SALS ENERGETIKA
IKDIENA

Sals noder ne tikai gurku marinéSanai un galas konservesanai.Tas

ir tikpat labs kosmiskas energijas vaditajs ka kalnu kristali un spéj

palidzét gan galvassapju uzveikS8ana, gan paatrinat matu augSanu.

(Evija "Poznafca

MAJAS ENERGETIKAS SARGS

+ Majas energétikas attirisanai Iidzés panna vai-
rakas stundas karséts sals. Rituala laika jaaizver
visi logi un durvis, kas ved ara, tacu durvim starp
istabam japaliek atvértam. Sals uzsdks visu nega-
tivismu, kas maja sakrajies. Péc tam sals jaaprok

ZEMeE.

+ Laiku pa laikam energétikas tiribai ieteicams
visas majas gridas izmazgat ar salsadeni, kura
noplaucéts kadikis vai vermele.

MALTITE
...ORGANISMAM

Diéta bez sals nebut nav
piemérotakais veids, lai
atbrivotos no lieko kilogra-
mu bagaZzas. Sals nepiecie-
Sams cilvéka organismam,
jo natrija hlorids ir viena no
asins sastavdalam. Svistot
liela dala no ta tiek zaudé-
ta, tapéc regulari vajag rezer-
ves atjaunot. Ja agra vecu-
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ma bérns karo péc sals,

tas vinam jadod - orga-
nisms jat, ka rezerves ir ne-
pietiekamas. Sals spéjigs loti
aktivi absorbét mitrumu no
audiem, tapéc noder bro-
cém un strutojoSam calam.
Kara laika arsti to izmantoju-
Si ka dezinfekcijas hdzekli -
gan Skiduma, gan sausa
veida. Sals ir antibakterials
un palidz cina ar dazadam
slimibam.

ENERGUNAS_
ATIAUNOTAIS

Sals kristali ir vieni no vis-
spécigakajiem kosmiskas
energijas vaditijiem uzZe-
mes, gluzi tapat ka dazi kal-
nu kristali. Sals vada jebkuru
tiro energiju, tikai ieverojami
lielaka apjoma. Nonakot ko-
pa ar tdeni S0nas, sals pa-
lielina visa dziva elektrova-
ditspéju un tiras kosmiskas
energijas daudzumu. Ar sals
palidzibu organisms atrak at-
jaunojas péc energijas zu-
dumiem. Tas sakarto auras
un atbrivo no negativajam
energijam.

KADU SALI
IZMANTOT?

Veikalu plauktos atrodamais
sals nereti ir Kimiski tirs natri-
ja hlorids, to nevajadzétu iz
véléties ikdienas lietoSanai.

Konsultejis dziednieks
un pirtnieks
ZIEDONIS KARKLINS

Arto nebds iespéjams ne
salit galu, ne marinét gurkus,
art dzivnieki to ne-

atzis. Cilvekam nepiecie-
Sams dabigs sals ar visiem
taja atrodamajiem mikro-
elementiem. Vislabakais ir
akmens sals, kas uznests no
raktuvém un péc tam
sasmalcinats.

Baltkrievijas Onkologijas in-
stitta pétnieki atklajusi, ka
jaras sals lietoSana uztura
ievérojami samazina risku
saslimt ar vézi.

VARDA SPEKS

Lidzigi ka adeni, art sals
kristalus iespéjams |oti veik-
smigi programmét, ieliekot
tajos visu nepiecieSamo in-
formaciju. TieSi tapéc tas
bieZi tiek izmantots dzied-
nieciba. Berot sali klat édie-
nam, allaz jadoma pozitivas
domas un janovél kas labs



SAPJU BIEDS

+ Galvassapes
likvidéet palidzés

150 ml verdoS$a Gdens
iemesta édamkarote
sals. Skiduma jaiemérc
dabiga materiala
dranina unjauzklaj uz
pieres, péc 10 minatém
galvassapes bus pazu-
dusas.

+ Vienadas proporcijas
ar miltiem sajaukts
sals, kam pievienots
tik daudz adens, lai
sanaktu stingra mikla,
atri palidzés nonemt
podagru un sastiepu-
mu sapes.

+ No locitavu un kaulu
sapém atbrivos sals,
kas sajaukts ar karsta
udens peldé kausé-
tiem dzivnieku iekSu
taukiem. Maistjumsja-
iemasé sapigajas vietas.
+ Sulu izspiedu un sals
sajaukums

mazina sapes un
palidz pret locitavu
nekustigumu.

édajam, jo sals uzsuc infor-
maciju un péc tam to no-
dod talak.

LIDZI PIRTI

Sals izmantojams dazados
pirts ritualos, jo ir |oti ve-
seligs adai, ka art organis-
ma energétikai. Lietojot sals
skrubi pirtl, arto pamatigi ja-
ierivé viss kermenis. Tas uz-
nems negativas energijas un
atbrivos no tam. Tacu péc
tam obligati janoskalojas du-
83, ar pirts lavina, uz kuras
proceddra veikta, rapigi ja-
notira un jaatbrivo no sals.
Asinsrites un vielmainas uz-
laboSanai palidzés proceda-
ra ar palagu. To iemérc sals
Skiduma un pilniba ietinas
taja. Péc tam vismaz pus-
stunda japavada loti silta vi-
dé, vislabak pirtt uz lavinas.
Savukart sals un malu sa-
jaukums, uzziests uz adas

pirksta biezuma un sau-
ie izkaltéts, I'dz pats lobas
nost, lieliski palidzés adas
skaistuma un veselibas
atgdSanai.

SILDA UN ATVESINA

Sals siltumietilpiba ir ieve-
rojami lielaka neka tde-
nim, tapéc tas |oti labi
noder dazadas termopro-
cedaras, lai atvésinatu vai
sasilditu. Pret locitavu sa-
pém 3-4 kilogrami sals
jasasilda panna vai kras-
ni, jaieber auduma mai-
sina un uz nakti japieliek
saposSajai vietai. Tik liels
sals daudzums nepiecie-
Sams, lai problematisko
zonu izsilditu pilniba. Sa-
vukart pret zilumiem lie-
liski pallclzés aukstuma
glabats sals. Ta ka to iegl-
Sanu ikdiena paredzét ir
grdti, vislabak dazus kilo-
gramus sals vienmeér turét
saldétava.

VIRMO GAISA

Sildot sali, tas atdod dalu
savu jonu apkartéjam
gaisam. Tas ir loti veseligs
elpoSanai, var palidzét
dazadu slimibu uzveik-
Sana un profilakse, pie-
méram, cina ar astmu.
Ne velti ir pieprasitas

sals istabas sanatorijas
un dabiga sals alas.
Lidzigs efekts panakams,
arT karséjot sali majas ap-
staklos panna. Saaukste-
Sanas gadijuma palidzés
uz pirts akmeniem uzliets
salstdens.

EMOCIU
LIDZSVARAM

Ja cilvéks ir parak emocio-
nals un pasa spékiem no
negativam emocijam at-
brivoties nespéj, tas nozi-
mé, ka nestrada sazeme-
jums. Papézu maséSana
ar rupju sali palidzées at-
jaunot sazemé&jumu, un
energétikas plisma tiks
atbrivota. ®

L9 i e dAN Y m
'i SKAISTUMA
, BRINUM-
S DARIS

Audos nonacis
r* sals izmaina nervu
fI impulsu atrumu un
pastiprina receptoru
jutibu. Sals kairina
adu, izsaucot
asins pieplddumu,
un paatrina
I§l adas bojajumu
regeneraciju, tapéc
| tas biezi izmantots
£ dazadas kosmétiskas
2/. procedaras.

iy ¢ Matu augSanas
N\ paatrina3anai pali-
Vv dzés sals iemaséSana
fjj pamiSus gan sausos,
/ gan mitros matos un
agalvas ada.

' > Adas elastibu

~ uzlabos édamkarote

™ sals, kas iejaukts 200
gramos salda kreju-

fll ma. Maisijums iema-

r», séjams sejas ada.

+ Saslapinot rokas
B| salsddent un glaudot
kermeni, ada iegus at-
f | lasa audumam lidzigu
il gludumu.

® + No pinném atbri-

j voties palidzés sauss
17 vai viegli samitrinats
| i karsts sals. Tas ierobe-
I'l Zos pinnu izplatisanos
IJ un padaris tas miksta-
1. Kkas, ar laiku uzsacot.

Ik i awe»itfkb Hv-
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LIDMASINU
POSMA NR. 19

v. JIT'TT'T A Tas, ka nezinamos apstaklos pazud lidmasSina,

INZT 1 IX. | # \ pat mudsdienas nav nekas neiedomajams un
*V 1 11 a.l_ |J. A. fantastisks. Tomér grati iedomaties, ka vienlaikus

varétu pazust divas vai pat tris lidmasinas.
1945. gada 5. decembrt notika aviacijas vésturé
bezprecedenta gadijums - vienlaikus pazuda
piecas ASV juras kara spéku patrullidmasinas
jeb posms Nr. 19. istas skaidribas par to, kapéc

W Cr , - 2 un ka tas notika, nav ari tagad, 68 gadus péc
Y~-W /7, el/W s miklaina atgadijuma.



“Es nezinu, kur més
atrodamies...”

Liktenigais patrullidma3inu
ne ar ko TpaSu neizcélas. Piecu torpédne-
séju Avenger apkalpes pusdienlaikd saka-
pa savas lidmasinas, izbrauca uz Loderdei-
las aviacijas bazes skrejcela, pacélas gaisa un,
ka velak izradijas, iebrauca ne tikai maziba,
bet art aviacijas vésturé un teju visas mistis-
kiem notikumiem veltitas gramatas. Misti-
kas cienitdjiem gana interesants drosi vien
Skitls jau fakts, ka viens no 15 lidotajiem,
kam vajadzéja doties lidojuma, liktenigaja
diena bija nokavéjis izlidosanu un ta izgla-
ba sev dzivibu - péc tam vin$ apgalvoja, ka
esot jutis draudosas briesmas, tapéc izvairl-
jies no lido3anas. Turklat art posma koman-
dieris leitnants Teilors stundu pirms izlido-
Sanas prieksniecibai bija l0dzis Soreiz atrast

lidojums

aviacijas baze,
piecas
posma Nr. 19 lidmasinas.

sev aizvietotaju, tau lagums tika atstats bez
ievéribas.

Sadi patrullidojumu virs Atlantijas okea-
na piekrastes amerikanu lidotajiem nebija
nekas 1pass. TTra rutina: startéjam no kaimi-
nos Maiami eso3as Loderdeilas bazes, lido-
jam mazliet vairak neka 200 kilometru Ba-
hamu virziend, tad kadus 70 kilometrus
uz ziemeliem, bet péc tam braucam majas
dzert alu. Visai ekskursijai péc plana neva-
jadzéja vilkties neko daudz ilgak par divam
stundam.

I1zskatijas, ka péc tada plana viss risinasies
ari 5. decembrT, tacu aptuveni pusotru stun-
du péc izlidoSanas, tatad laika, kad lidmasi-
nam jau vajadzéja bat atceld un tuvoties Lo-
derdeilai, baze no posma Nr. 19 komandiera
sanéma divainu radiozinojumu: “Izskatas, ka
més esam apmaldijusies, jo nevaram saska-
tit zemi. Mé&s nevaram arT drosi noteikt savu

Posma Nr. 19 komanda, kas miklaini
pazuda 1945. gada 5. decembrt.

Mistikas cienita;.em
gana interesants drosi
vien SKitis jau fakts, ka
viens no 15 lidotajiem,

kam vajadzéja doties

lidojuma, liktenigaja
diena bija nokavéjis
izlidoSanu un ta izglaba
sev dzivibu - péc tam
vins apgalvoja, ka
esotjutis draudosas
briesmas, tapéc
izvairijies no lidoSanas.

atraSanas vietu.” Legenda vélak $o zinojumu
izpuskoja art ar frazi: “Meés vairs nezinam, uz
kuru pusi ir rietumi. Viss ir nepareizi un di-
vaini.. més nevaram bat drosi ne par vienu
virzienu. Pat okeans neizskatas tads, kadam
tam vajadzétu bat!" Oficialajos izmeklésa-
nas dokumentos gan $adu tekstu atrast ne-
var, un ta vien liekas, ka tas paradijies jau ve-
lakajos miklaina notikuma aprakstos.

Péc visa spriezot, sakuma posma Nr. 19
probléma bija ta, ka parstaja darboties ko-
mandiera lidmaSinas kompasi, tapéc vins
zaudeéja orientaciju. Vél sliktak bija tas, ka ko-
mandieris problému acimredzot pamanija
diezgan vélu, kad jau bija aizmaldijies kaut
kur sanus no kursa. Paliga posmam Nr. 19
gan pieteicas doties kads cits pilots, kurs ne-
talu no Loderdeilas veica treninlidojumu, ta-
€u driz vien radiosakari starp viniem paslikti-
najas un beigu beigas pazuda pavisam.

Tobrid bazes personals vél neko [au-
nu nenojauta un turpinaja gaidit patrullid-
masinas majas.Jebkura gadijuméa baze neko
daudz lietas laba nevaréja darft, jo, pirmkart,
radiosakari ar lidmasinam bija loti vaji, otr-
kart, neviens Tsti nevaréja saprast, kur tad
posms Nr. 19 atrodas, lai varétu aizsatit tam
pretim kadu lidmasinu.

Nopietni uztraukties visi saka vél péc
stundas, kad kluva skaidrs - ja piloti tuvaka-
ja laika neparradisies, lidmasinam vienkar-
Si beigsies degviela un naksies veikt piespie-
du nolaiSanos jara, kas todien nebija seviski
mieriga. Arl sarunu fragmenti starp posma
Nr. 19 lidotajiem, ko krasta eso3ajiem izde-
vas uztvert, optimismu neviesa. “Kad pir-
majam no mums benzins saruks Iidz desmit
galoniem, més visi nosédisimies uz Gdens
kopa,” paréjos instruéja posma komandie-
ris Teilors. Kaut gan teorétiski lidmaSinam
jau sen vajadzéja bat majas, radiosakari klu-
vaarvien vajaki, kas liecinaja, ka drizék tas no
.<rasia artaiinas. nevis tuvojas. Viena no pé-
jeiam uztvertajam pilotu sarunam nekadu
skaidribu neviesa: “Pa kadu kursu més lido-
jam?”  “Més atrodamies virs Meksikas Ii¢a.
Netikam pietiekami talu lidojusi austrumu
virziend.” - “Es lieku prieksa turpinat celu
tieSi uz austrumiem, kameér beigsies benzins.
Krasta tuvuma mums bas lielakas izredzes
tikt atrastiem.”

Tuvojoties tumsai, krasta gaidosie jau bi-
ja nopietni nobazijusies un gaisa pacélas vai-
rakas lidmasinas, kuru uzdevums bija atrast
apmaldijusos posmu Nr. 19. Ta€u izradijas,
ka lidotaju nelaimes todien ne tuvu Vél ne-
bija gala. MekléSanai nosatito lidmasinu vi-
du bija arf bumbvedéjs Martin Mariner ar 13
viru apkalpi, kura pilotiem stundu péc izli-
dosanas vajadzéja bazei zinot par savu atra-
§anas vietu un panakumiem. Tacu gaiditais
zinojums ta ari nepienaca, neveiksmi cieta
visi aviacijas bazes radistu méginajumi sazi-
naties ar bumbvedéju. Kad kluva zinams, ka
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lidaparats pazudis no krasta apsardzes radara
ekraniem, tika sacelta jau kura trauksme to-
dien. Bet punktu uz i uzlika zinojums no ka-
da kuga, kura jarnieki bija pamanijusi gaisa
eksploziju vieta, par kuru gaja pazudusas lid-
masinas marsruts. Ta nu, tuvojoties pusnak-
tij, ASV jaras kara flote varéja noslégt 5. de-
cembra bédigo bilanci - seSas lidmasSinas un
27 viri pazudusi bez vésts.

Nekadu pédu

Nakamaja diena nelaimigo okeéna rajo-
nu kemmeéja jau simtiem lidmasinu un ku-
gu. TaCu atrast neizdevas neko, kas varétu
viest skaidribu miklainajos notikumos. La-
bi, pat ja pienemtu, ka Martin Mariner gaisa
eksplodéja (kas pats par sevi nebdtu nekas
parsteidzoss, jo Sis lidmaSinas ugunsnedrosi-
ba visiem jau sen bija zinama), okeana tacu
vajadzéja palikt atlizam un degvielas plan-
kumiem. Savukart Avenger torpédneséji no
sakta gala bija bavéti ka flotes lidaparati, ta-
tad lidmasinu konstrukcija paredzéja ari ava-
rijas nosésanas iespéju jara - vismaz tik ilgi
tai vajadzéja noturéties virs 0dens, lai apkal-
pe pagutu to pamest. Un, ja apkalpe lidma-
§nas pameta, tad kur Sie viri ir? Visiem tacu
bija glabSanas vestes, tatad kaut vai vienu no
14, lai arTbeigtu, vajadzétu atrast, vai ne :ir

Izradijas, ka ne. Meklétaji neatrada rilni-
gi neko, un ta arT ir pati neizskaidrojaméaka
lieta visa $aja stasta.Jo divainaka ta ir tapéc,
ka, lai cik loti sanis no kursa ari batu aizmal-
dijies posms Nr. 19, ta jebkura gadijuma bi-
ja Amerikas austrumu piekraste, kura ir dzi-
va kugu un lidmasinu satiksme, kadam tacu
kaut ko vajadzéja atrast.Ja ne uzreiz péc ne-
laimes, tad vismaz kaut kad vélak.

1986. gada gan paspidéja ceribu starins.
Tas bija saistits ar kadu citu tragédiju - kos-
moplana Challenger katastrofu. Meklgjot ta
atliekas, glabéji okeana dibena uzdaras ve-
cam Avengervrakam. Tobrid nevienam nebi-
jalaikanonemties ar tadu lozni (nav tacu kos-
mosa kugis!), tapéc Avenger okeana noguléja
veél etrus gadus, I1dz to izcéla kads amerika-
nu zemadens arheologs. Vins, protams, bija
ceréjis, ka tas bas viens no posma Nr. 19 lid-
aparatiem, tau pétnieku gaidija vilsanas - 3ai
avaréjusajai lidmasinai r.L. :;a nekada sakara
ar 1945. gada 5. decembra Ikioiumu

1991. gada ceribu stars lau klu\a te .
par prozektoru, jo citi pétnieki Flondas pie-
krasté uzdaras piecam nogrimus$am .Aroigir
lidmasinam. Jau $kita: kadas gan te vél var
bat Saubas - l0k, pazudu$ais posms Nr. 19!
Mikla atminéta! Bet atkal garam, jo rapigaka
parbaude atklaja, ka visas piecas lidmasinas
nogrimusas dazados laikos. Varam, protams,
pabrinities, ka tas nakas, ka amerikanu tor-
pédlidmasinas birusas okeana ka pargatavo-
jusies bumbieri, tacu, ja ta labi padoma, ne
kadu parsteigumu te nav. Tas tomér bija kara
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laiks, kad lidotajus apmacija triecientempa,
un nav brinums, ka viens otrs jaunais pilots
ari treninlidojumos avaréja. Laika no 1942.
Iidz 1945. gadam tikai Loderdeilas baze vien
tada vizé galu dabdja 95 lidotaji, tatad pavi-
sam avaréja vairak neka 30 lidmasinu. Tiesa,
piecas viena raviena - tas pat uz $ada ‘dabis-
ka atbiruma" fona nelida nekados ramjos...

Pie visa vainigs
kompass?

Posma Nr. 19 noslépuma pétnieki ir sa-
daljusies divas grupas. Vieni uzskata, ka vi-
sa 8T lieta ir arkartigi miklaina un taja ir daudz
nezinama, savukart racionali noskano-
tie pétnieki uzstaj, ka nekd mistiska te nav.
Viens no $adiem racionalajiem pétniekiem
bija Lorenss Deivids Kuse, kura gramata,
veltita dazadam divainam katastrofam Ame-
rikas piekrasté, ar gana izsmeloSu nosauku-
mu Bermudu trijstdra noslépums atrisinats as-
tondesmitajos gados iznaca ari latviski. Taja
vind minéja daudzus faktorus, kas noveda
pie nelaimes.

Viens no galvenajiem faktoriem bija pos-
ma komandiera lidmasinas kompasu saboja-
Sanas, ka dé| lidmasinas nomaldijas no kursa.
Vel sliktak bija tas, ka, spriezot péc visa, ko-
mandieris sakuma bija ieceréjis pareizo kur-
su noteikt pats saviem spékiem, iztiekot bez
kompasa, un tikai vélak uzticéja vadibu kadas
citas lidmasinas pilotam, kura kompass dar-
bojas. Tacu tobrid jau vairs Tsti nebija skaid-
raposma Nr. 19 atraanas vieta. Btiska pro-
bléma bija ari ta, ka lidaparati ar pulksteniem
nebija aprikoti, un. cik noprotams no radio-
sarunam, posma komandierim Teiloram ne-
bija art rokaspulkstena. v vins laiku pa laikam
apvaicajas paréjiem, cik tad ir pareizs laiks.
“Nezinami ilgu laiku lidot nezinama virziena
ir viens no drosakajiem veidiem, k& zaudét
orientaciju,' sava gramata secina Kuse.

Piedevam posma komandieris $aja apvi-
da bija loti maz lidojis, tapéc nevaréja palau-
ties arT uz vizualiem orientieriem, pieméram,
leja redzamajam salam, un beigas pavisam
apjuka, lidindjas Surpu turpu un vairs nesa-
prata, kur atrodas  pa labi vai pa kreisi no
Floridas pussalas. Situaciju varéja glabt par-
ieS8ana uz radio avarijas frekvenci, kura at-
Skirtba no posma Nr. 19 izmantotas nebija
traucéjumu un kuru varéja uztvert krasta ra-
diopelengatori, lai noteiktu lidaparatu atra-
Sanas vietu, tacu ari to komandieris neizda-
rMja. baidoties pazaudét sakarus ar paréjam
cetram lidmasinam.

Savu artavu deva ari blakusapstakli, pie-
méram, sakaru traucéjumu dé| par posma
Nr. 19 problémam laikus neizdevas infor-
mét visas krasta apsardzes stacijas, militaris-
ti parak ilgi vilcinajas ar glabsanas lidmasinu
izsatiS8anu plus vél radiosakaru traucg&jumi.
Pilnam komplektam ari laika apstékli nebija

Laudis ar Tpasi
dzivu fantaziju pat
saista posma Nr. 19

izgaiSanu ar ta
saukto Filadelfijas

eksperimentu -
legendu par to,
ka kara laika
zinatnieki veikusi
elektromagnétiskus
eksperimentus ar
kugi Eldridge, kas
negaidot nonacis
pavisam cita laika.

spidosi, jo okeana bija diezgan lieli vilni. Tas
ari varétu izskaidrot, kapéc lidotajiem neiz-
devas izglabties péc avarijas nosésanas tde-
n1 - pirmkart, nosésanos viniem néacas veikt
jau tumsa, kad tas ir loti grati izpildams uzde-
vums, otrkart, lielajos vilnos lidma3inas varé-
ja nogrimt, pirms piloti paspéja tas pamest
Logiski batu vismaz dalu atbildibas par
nelaimes gadijumu uzkraut posma koman-
dierim, kur$ savus padotos aizveda necelos,
tacu izmekléSanas komisija domaja citadi un
atzinuma rakstija: “DroSi vien notikusi kada
negaidita un neparedzéta laika apstaklu par-
groziba; leitnants Teilors visai agri apjauta,



ka radusies avarijas situacija; vin$ nekavéjo-
ties kéras pie izejas mekléSanas, saturot savu
posmu kopa, un péc tam drosmigi raudzija
to atvest atpakal bazé, neraugoties uz aug-
staka méra apgratinatiem lidoSanas apstak-
liem.”Vardu sakot, pie visa vainigas tehniskas
problémas ar kompasu, laika apstakli un da-
Zas sikakas nebasanas.

M ilitaristu noslépum i

Tacu ne visus apmierina oficialais izmek-
letaju sledziens. Ir ari lérums citu versiju par
posma Nr. 19 likteni. Vienas to saista ar bis-

Tuvojoties
pusnaktij, ASV
juras kara flote
varéja noslégt
5. decembra bédigo
bilanci - seSas
lidmasinas un 27
viri pazudusi bez
VEests.

tarno Bermudu trijstari un taja notieko3ajam
neizskaidrojamam lietam, tiesa, te fantazijas
ir vairak neka taktu. Parasti ka pieradijums
tiek minéti posma komandiera Teilora pé-
déjie vardi: “Tas izskatas péc... més nolaiza-
mies baltd ddent... esam pilnigi apmaldiju-
Sies” taCu nav skaidrs, no kurienes tie nemti,
jo neviena oficialaja radiosarunu atreferéju-
ma nekas tads neparadas. Protams, vienmér

var militaristus turét aizdomas par svarigas
informacijas slépSanu, tacu tai nav ne maza-
ko pieradijumu.

Laudis ar 1paSi dzivu fantaziju pat saista
posma Nr. 19 izgaiSanu ar ta saukto Filadel-
fijas eksperimentu - legendu par to, ka kara
laika zinatnieki veikudi elektromagnétiskus
eksperimentus ar kugi Eldridge, kas negaidot
nonacis pavisam cita laika. Sai legendai pirm-
sakumi mekléjami piecdesmitajos gados,
kad atklatiba paradijas kada bijusa Eldridge
jarnieka véstules, kuras vin3 aprakstija eks-
perimentu un celojumu laika, tiesa, vélak
noskaidrojas, ka rakstitajs nav bijis Tsti pie
pilna prata...

Nopietnaki konspirologi gan par Filadel-
fijas eksperimentu neruna, toties norada uz
dazam citam sakrititbadm un divainibam. Pie-
méram, kapéc gan vienkarsa treninlidojuma,
ko komandéja leitnants, divas lidmasinas va-
dija virsnieki kapteina pakapé tatad péc
ranga augstaki par posma komandieri? Vai
tikai ne tapéc, ka patiesiba tas nebdt nebija
vienkarss lidojums, jo ta laika vajadzéja veikt
kadu Tpasu uzdevumu? Pieméram, izmégi-
nat kadus jaunus iero€us, kas tad art varéja
izraisit katastrofu, bet visi vélakie izmeklésa-
nas materiali ir viltojums, kas domati léttici-
gajiem civilistiem.

VEl cita versija piedava ko konkrétaku
ta saista posmu Nr. 19 ar taja pa3a diena ap-
méram taja pasa apkaimé pazudu3o brazilie-
$u kugi Ramona. Péc dokumentiem, Ramona
no Zviedrijas uz Haiti veda dinamomasinas,
taCu sazverestibas teoriju cienitaji uzskata, ka
patiesiba krava bija ieroci, domati Haiti ne-
mierniekiem. Par slepeno kravu bijusi infor-
meéti art amerikanu militaristi, kuri noléemu-
§i Ramonu nolaist dibena un satijusi pret to
kaujas uzdevuma posmu Nr. 19. Tacu, ta ka
Ramonas atraSanas vieta parsniedza Avenger
tipa iidmasinas darbibas radiusu, posmam
Nr. i9 lau no paSa sakuma tas bija paredzéts
ka lidojums viena virziena. Vispirms lidota-
ji sabombardéja kugi, péc tam pasi nolaidas
jarad un sakapa uz piepaSamajiem plostiem,
no kuriem vinus vélak savaca Martin Mariner
bumbvedéjs.Ja, tas pats, kurs atpakalcela eks-
plodéja... Radiosarunas un izmekléSanas ma-
teridli? Falsifikacija, protams! Tiesa, nav gan
skaidrs, kapéc amerikaniem vajadzéja iet tik
sarez(itu celu, lai nogremdétu vienu kugi, jo
vienkarsak batu pret to satit talaka darbibas
radiusa bumbvedéjus (kaut vai to pasu Mar-
tin Mariner) vai kadu zemadeni, tacu $is ar-
guments sazveérestibas teoriju raditajiem se-
viski batisks neskiet...

Lai kas ar1 patiesiba batu noticis ar pos-
mu Nr. 19, Sis atgadijums ir un paliek viens
no divaindkajiem aviacijas veésturé. Turklat
neizskatas, ka §T mikla jebkad varétu tikt Iidz
galam atrisinata, vismaz pirms pasu lidmasi-
nu vraku atraSanas okeana dzelmé tas i a
vai notiks. <
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VELTIJUMS BALTAJAM RUNCIM

Bija 1993. gSda augusts,

siltas vasaras dienas pavadTija savas

sieva -

laukos, bija labi

édéjos gados Lazda neilgo-

jas cilvéku sabiedribas pieti-

ka ar sievas un bemu vizitém

nedélu nogalés. Vina vieniga

sabiedriba bija kollijmeitene

Rjka un baltais runcis Puks
Ar tiem pietika parparéem - Rika un Puks
labprat devas Iidzi plenéros un pacietigi sé-
déja I1dzas, nogaidot, 11dz Lazda bas izdarilis
pédéjo - meistarigo - otas vézienu.

lzcilnieks Puks

Tacu nu jau vairakas diénas baltais run-
cis Puks nebija gajis ara. Tikai tik, cik Iidz
édiena traucinam un smilu kastitei, kas ve-
randas stari. Visu dienu un ari nakti vin$ pa-
vadija, saritindjies gramatplaukta, kur vinam
bija atbrivota vietina. Nu bija skaiclrs, ka
vecais cinitajs ir tinisa ta:>r.e - kl
piecpadsmitd vasara. Lazda pacieti»;: r:.i
ja édiena traucinu un nekurnedams mainlia
smiltinas kaka kasté - kaut zvérs bija neSpet-
na rakstura, tomér vins runcim bija loti pie-
kéries. Lazda atmingjas to seno vasaru, kad,
izdabajot bérnu ldgumam, vini ar sievai aiz-
runédja kakénu kadas kaiminu majas. Puks
no visa metiena bija ar visskalako balsi -
sikais naudétajs uzreiz, neSauboties metas
Lazdam pretim un devas rokas. Sitais arf ja-
nem, - Lazda autoritativi bija pazinojis. Ka-
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darbos RTga, bérni

aiznemti ar savam

un vecais makslinieks Lazda,

jauniesSu

ka ierasts, §is pédéjas

lauku m ajas. Gados stipri jaunaka

padansanam . le,

neviens netraucéja gleznot lielo m akonu”n Vidzemes

nolaideno pauguru ainavas.

kis auga \*eseligs, un Iidz ar kaki auga ari vina
huligana slava. Ziemu Piks pavadija Lazdu
gimenes Rig-> majokli, bet jau nakamaja va-
sara no runcuka béga visi pagasta suni,
pat "r.zigais vilka un terjera jauktenis, par
e<un: 'TiJtlia. ka tautin biezi nesot no-meza
majis stirnas un negriezot celu pat vilkam.
Paks nepazina bailu - tiklidz naidnieks pa-
radijis vina teritorija, Lazdu majas pagal-
ma. kakis ienéma kaujas pozu un, draudigi
rukdams, devas virsi pretiniekam. Ja kads
suns meéginaja mesties”irsa, Puks léca su-
nim puma un iekéras deguna ar visam Cet-
ram - neticami pardros un bistams ma-
nevrs. Otrreiz neviens suns vairs neriskéja
tikties ar S0 kaki. Un neviens nebrinijas, kad
Paks atnesa no meZa nokostus zakénus un
reiz pat lapsas mazuli. “Vina iemajojis samu-
rala gaw,” reiz puspajokam teica Lazda. “Vi-
nam piemTt tads TpaSs kaujas spars un par-
:ecira. ur. -./iskajam spékam tur nav ne
vismazakas nozimes. Ja vin$ nevar bit pa-
rast-. tcaics. paskat, kads vinam skatiens," pie-
vienojas sieva, ‘man pat reizém bail!" Tacu
pret savéjiem runcis bija tiri miligs, un Laz-
du gimene sprieda, ka kakis pilnigi noteik-
ti maju sarga daudz labak neka otrs gime-
nes majdzivnieks - sune Rika. Jateic, Rikas
klatpienakSanu Paks uztvéra tragiski - péc
tam, kad dzivoklT bija paradijies mazais pa-
kainais kucéns, kakis vairakas dienas atteicas

*

no édiena utt ertis durvis, kas veda uz is-
“abu, kur bija noslépts mazulis. Tacu pama-
zam kakis samierindjas un ar laiku pat zina-
ma meéra némzPsuneniti sava aizsardziba, ja
nu cilvékiem uznakusi vajadziba péc Sada ne
visai jédziga (péc kaka domam) radijuma.
Un ta pienacajats, kad Lazda atrada veco
draugu bez dzivibas pazimém... Bija nedélas

Pilks nepazina bailu -
tikltdz naidnieks
paradijas vina teritorija,
kakis ienéma kaujas
pozu un, draudigi
rukdams, metas virsa
pretiniekam.

vidus. letinis nekustigo kermentti sievas ve-
ca lakata, Lazda to pagaidam nolika pagraba.
Skaidrs, ITdz sestdienai, kad atbrauks gime-
ne, gaidit nevarés, tapéc jabéré vien paSam
vienatné. Lazda izpratoja, ka vispiemérota-
ka vieta kaka atdusai batu pagalma start, kur
baltais meZroZzu krams un jasmins. lzracis
bedriti, Lazda bridi pratoja, ka kaki iesainot.
Galu gala- kad jau, tadjau vind no délu ga-
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liem sanagloja ko mazam zarcinam Ilidzigu.
Tas nekas, ka neviens neredz, draugs jaapbé-
ré ar godu. Rika véroja Lazdas rosisanos un
nemierigi smilkstéja. Suns sajuta...

Veca Lazdas aizieSana

Pagaja vairaki gadi. Lazdu gimene cini
kaki nemekléja - bérnijau pieaugusi, un péc
Paka ikviens cits kakis Skistu necils. Turklat
gimenes saietos arvien kads neizbégami at-
ceréjas: ja, tas bija tad, kad Puks... kad Poks
atnesa to zaki no meZa... kad Puks bija pazu-
dis tris dienas un izradijas, ka ir nokodis beig-
tu kaiminu runci... Baltais kakis it k& jo-pro-
jam bija Seit, starp viniem.

Arl Lazda pats kluva vecs un gurdens.
Laiki mainTjas, un vin$ arvien vairak Skita ne-
esam iederigs jaunaja, straujaja pasaules kar-
tiba ar tas dzelZzaino naudas pelniSanas rit-
mu. Sieva ravas nu jau divos darbos, bérni
aizbrauca stradat uz arzemém. Lazda seédéja
majas viens ar nu jau gluzi veco sunentti Ri-
ku. Ne tas manas gleznas, ne es pats nevie-
nam vairs neesam vajadzigi... Lazda aizgaja
viegli, miega. Sieva pat nebija manijusi. Bi-
ja agrs pavasaris, Lieldienu laiks. Tas togad
iekrita agri - aprila pasa sakuma. Atbrauca
bérni un sarikoja lielas béres. Radi, draugi
cik daudz Lazdam tomeér izradijas esam
draugu -, kaimini un bijusie darba kolégi

Ari kapu tantinas, kuras vina tika izvaicajusi,
nezinaja neviena balta kaka. Ja, dazi svitraini te
siro, bet balts, milzigs runcis ar dzeltenam acim?
NE, tads te nekad nav redzeéts...

no laikiem, kad Lazda bija stradajis kada
zurnala par makslinieku. Glabasana notika
dzimtas kapavieta Lielajos MeZa kapos. Klu-
si Salca véj$, un cits péc cita pavaditaji nolika
ziedus un vainagus. Raudaja sieva un bérni -
nu jau kopa ar saviem dzivesbiedriem Ti-
ka aizdegtas sveces, un viss lielais pavaditaju
pulks beidzot devas uz *aiesnicu kuttxa ri-
kots mielasts- “Ja.” teica sseva un ka vinam
patika dzivniek: - tikai vinu vie-
nu klaustja. Ka m  =ragleznot, ta kakis gaja
vinam paka! .a> zinat, bija kas 1pass...”Ja, un
tad masu kakis, pievienojas bérni. Un tad
Skita, ka visi sanaku$i pieminét balto runci,
ne Lazdu, jo gandriz ikviens no klatesoSajiem
bija jau ko dzirdégjis par apbrinojamo kaki.

M istiskais kakis
uz kapa

Pagéja dazas dienas, un Lazdas kundze ar
vienu no déliem - paréjie jau bija aizlidoju-
§i uz savam arzemém  devas apraudzit vi-
ra kapu. Lazdas kundze gribéja pati nokopt
jau noluku8as pukes un novakt svecu izde-
gulus, uz algotajiem kapu kopéjiem vina ne-
palavas. Léna solt abi tuvojas pakalnam, ku-

ra nogaze bija makslinieka atdusas vieta. Seit
starp priedém bija sastaditi dazi jau paraugu-
Si koSumkrami un brikSnainas mezrozes, ku-
ras ta sauktas kapu tantinas slépa savus gra-
bekliSus un puku burkas. Bet tu paskat, tas
tanT Lazdas kundze apstajas ka zemé ie-
-'_e:a. Tur sez balts kakis!"

Un patiesi - blakus svaigajam kapam sé-
déja un kepu mazgaja tieSi tads balts kakis,
kads bija Puoks... Pat acis koSi dzeltenas
ka Pukam. “Mamm, tas nevar bat Paks, tas
vienkarsi nevar bat! Te ir putnini un pelites,
un kaki te staiga, vecenes vinus droSi vien
art piebaro,” teica déls. “Pak?” klusi iesaucas
Lazdas kundze. “Puk!” Kakis sakustéjas, un
bridi 3kita, ka tas atsauksies un naks klat. Ta-
€u tad zveérs nesteidzigi apgriezas un nozu-
da kramaja...

Lazdas kundze taja pavasarl un vasara
naca kopt vira kapu teju katru nedélu. Lie-
ki piebilst, ka otrreiz $o balto kaki vina vairs
netika redzéjusi. Art kapu tantinas, kuras vi-
na tika izvaicajusi, nezinaja neviena balta
kaka. Ja, dazi svitraini te siro, bet balts, mil-
Z1gs runcis ar dzeltenam acim? N§g, tads te
nekad nav redzéts... Né, kundze, jas buasiet
parskatijusies. ®
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Kalns, kur



Krustu kalns Lietuva,

netalu no Sauliem,

tiek déveéts par dvéseles svétnicu, ceribu

un
spéjis iznicinat ne
tokstoSiem Kkrustu te

T "(E vija

rustu kalns pa-
radas péksni
izlien no Iidze-
numa ka.. gra-
ti  pat atrast
. __ piemérotu sal-
dzindjumu, jo ta nudien ir vieta,
kura nelidzinas nekam ieprieks
redzétajam. Pateikt, katurvienu-
viet salikti tdkstoSiem un tuksto-
Siem krustu, nozimé nepateikt
neko. Lieli krusti, mazi krusti,
milzigi krasti, no koka un me-
tala, tradicionalie lietuvieSu
krusti: koka griezti un ar jum-
tinu, dargi un pavisam léti, ro-
zukront ieviti un no dzintara
izgriezti, priesteru svétiti un tur-
pat autostavvieta no leiSu tan-
tinas nopirkti. Dala stingri stav
zemé iesprausti, bet visi paré-
jie ir nolikti, pieslieti, uzkarinati,
pienagloti, atbalstiti, uzakeéti, uz-
tupinati kartu kartam cits virs
cita, radot blivus kravumus. Ja
krusti batu cilveki, $ai vietai no-
teikti bdtu pamatigas problé-
mas ar parapdzivotibu. Labi, ka
caur krustu biezokni ved vai-
rakas tacinas, citadi uz prieksu
tikt nebdtu iespéjams. DaZadi
avoti min atSkirigus ciparus, cik
tad Tsti to krustu tur ir - sakot
no 20 000 Iidz pat vairak neka
100 000. Es gan gribétu zinat,
kur§ gramatvedis tos tur varétu
saskaitit. Un tie vairojas.

Krustu kalna esmu nonaku-
si diend, kad no rita ir lijis. D0-
maka jau gandriz izklidusi, bet
lietus laSu virtenes uz slapjajiem
tictbas simboliem Iidzinas sim-
tiem asaru, lai cik tas banali art
izklausttos. Asaras - prieka un
bédu, redzamas vai tas, kas tek
no sirds, - $aja vieta list biezi, jo
Krustu kalns ir vieta, kur cilvéki
atnes savu krustu vaikrustinu, lai
ko lagtu vai par kaut ko pateik-
tos. Oficiali ta ir katolu svétvieta
un starptautisks svétcelnieku ga-
lamérkis, taCu vini nav vienigie,

skum ju kalnu. To nekados

uguns,

ne buldozers

izaug aizvien no jauna

'Poznaka

kas kaut ko meklé Saja kultdras,
religijas un véstures liecinieka.

Baida pat ar
cuku meri

Lietuvas Meka ta Krustu
kalns nodévéts taristu obligata-
ja literatdra Lonely Planét. Ir ver-
sija, ka agrak tur atradusies sena
zemgalu koka pils ar apmetnes
vietu, ko nodedzinajusikrustne-
§i. Kad un kapéc tur pirmoreiz
paradijusies krusti, par to
dokli dalas. Sakums, iespéiaira.
saknojies lietuvieSu tradicija
skaistas vietas uzstadit fTusrus
par godu Pestitajam, ka tas no-
tiek art Latgalé. Ne velti Lietuvu
meédz dévét arT par krustu zemi.
Vél viena versija min Jaunavas
Marijas arJézu uz rokas paradi-
Sanos - tieSi vina esot aicinaju-
si cilvéekus likt krustus. Tacu par
simbolisku vietu Sis pakalns Jur-
gaiCu ciema, visticamak, Kkluvis
1831. gada, laika, kad Lietuva
bija cariskas Krievijas impérijas
dala. Sékas nemieri, kurus nezé-
ligi apspieda, bet vietéjie, lai pro-
testétu pret to, ka cara valdiba vi-

laikos nav

simboliska zime ar
teju vai universalu
lietojumu, tomer
muasdienas tas
visplasak pazistams
ka kristigas ticibas
simbols. Krusts
atgadina par Kristus
navi pie krusta, lai
glabtu cilvéci.

Oficiali ta ir katolu svétvieta
un starptautisks svétcelnieku
galamérkis, taCu vini nav vienigie, kas
kaut ko meklé Saja kultdras, religijas
un veéstures liecinieka.

niem nelauj ne tikai pienacigi
godinat Dievu, bet ari ar cienu
sérot un apglabat mirusos tuvi-
nietnt kalna sanesa krustus vi-
:\_-minai. Vél vairak to para-
das péc 1863. gada nemieriem,
un tradicija bija iesaknojusies.
Lieki teikt, ka arT padomju
vara nebija sajosma par vietéjo
komunisma un socialisma célaju
acimredzamo tieksmi ar kristie-
tibas simbolu Krustu kalna ap-
liecinat savu ticibu. Daudzu ga-
du garumato méginaja iznicinat.
1958. gada Meskuicu kolhozs te
saka rakt granti, 1961. gada kal-
na jau darbojas buldozeri, koka
krusti bija sabojati, sadedzina-
ti, metala nodoti metalliznos,
akmens un betona - sadauzi-
ti, aprakti vai noslicinati Kulpes
upité arattaisnojumu, ka tiem ta-

pat nav nekadas makslinieciskas
vértibas (patlaban tradicionalo
lietuvieSu krustu izgatavo3ana,
kura apvienojas amatnieciba, ar-
hitektdra un télnieciba, dazkart
pat primitiva gleznieciba, ieklau-
ta UNESCO Cilvecesnemateria-
lo mantojuma Sedevru saraksta;
kalna bija un irdaudz 8adu krus-
tu). Velak esot izsludinatas ari
cuku méra un trakumsérgas epi-
démijas, aizliedzot iebraukt teri-
torija, apkartni sargajusi milicija.
Astondesmito gadu beigas pat
radusies ideja aizsprostot Kul-
pes upiti un appludinat kalnu.
TaCu naktis péc katra grautina
(tadi pamatigi esot bijusi pavi-
sam Cetri) kalna atkal “izdigusi”
jauni krusti. Krustu kalns arvien
atdzima. Sakoties neatkaribas
vésmam, Krustu kalns kluva
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ne tikai par svétcelnieku un ta-
ristu galamérki, bet ari par vie-
nu no lietuvieSu brivibas alku
simboliem.

Kalns ir arf dedzis. Pedé-
jais lielais ugunsgréks notika
2007. gada janvari, taCu jau vasa-
ra izdegusi vieta bija “aizaudzé-
ta”arjauniem krustiem.

Arjjavesta
Svétibu

“Domaéju, STvieta Tpasa veida
ir Lietuvas tautas kristigas tici-
bas, evangéliskas ceribas atpazis-
tamibas zime. Ta irvieta, uz kuru
cilvéki dodas svétcelojuma. Tas
ir veids, ka apliecinat savu kris-
tigo identitati,” uz jautdjumu, ko
katoliem un citiem ticigajiem Ts-
ti nozimé Krustu kalns, man at-
bild katolu priesteris Andris
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Kravalis. Saja konteksta lielaki:'
notikums kalna veésturé ir Ro-
mas katolu pavestaJana Pavila Il
apmekléjums 1993. gada. Par So
kalnu vin§ ir izteicies ka par “Tpa-
Su pasaules vietu, kura sakopojas
visas paSreizéja gadsimta mokas
un sapes, kura spid aug$amcel-
Sanas ceriba” Pavests art ludza,
lai tur tiktu uzstadita augSamce-
lusa Kristus figdra, ko izgatavo-
ja vietéjais lietuvieSu meistars.
Péc pavesta pamudindjuma, sa-
darbojoties italu un lietuvieSu
arhitektiem, tika uzbudveéts fran-
ciskanu Kklosteris, kam uzticéta
svétcelnieku garigd aprape un
nemitiga lagSanas par cilvéku
likteniem, kas saistiti ar atnesta-
jiem krustiem. Turklat maki ir
pieejami ne tikai saviem ticibas
braliem, vini vada arT ekskursijas
klosterT, pa kura logiem Krustu

1 n

o

7\apcc tie Si k_r_u s tu )
izmanto kci liguma vai

pateicibas simbolu:

Krusta koks man ir mazi-
gas giabSanas koks. Tas ba-
ro mani, tas ir mans mie-
ias"H Ar krusta koka saknem
es ,esC>nojos un arta za-
riem stec;ds augstuma. Ta
rasa mani attira, un ta gars
kad maigs véj$ atnes bari-
bu manai augsnei. Vina éna
esmu uzcélis savu telti un,
bégot no karstuma svel-
mes, tur rodu veldzéjoSu
patvérumu. Ar Si koka zie-
diem es ziedu, un ta augli ir
mans lielakais gardums.
Kad es drebu Dieva prieksa,
Sis koks mani aizsarga;

kad svarstos, tas ir mans
atbalsts; vin$ ir manu cinu
cena un balva par uzvaram.
Vins ir mans Saurais cels,
stava taka, Jekaba kapnes,
engelu iemitas, un to

virsotné - pats Dievs.
Sis koks ar debess
dimensijam ir pacélies no
zemes lidz pat debesim,
nemirstigs augs, kas
nostiprinats debesu un
zemes centra. Ikvienas
lietas, Visuma un apdzivotas
pasaules atbalsts, ving
apnem kosmosu un vieno
dazados cilvékus; bet vinu
pasu satur neredzamas
gara saites, lai, reiz
piesaistits pie dieviska, tas
nekad no ta netiktu atdalits.
Ar savu galotni sniegda-
mies debesis, ar kdjam no-
stiprinot zemi un ar rokam
no visam pusém apnemot
bezgaligos atmosféras pla-
Sumus, krusta koks pilniba
ir visa un visur.

(Anonims IVgs. spredikis)



kalns ir labi redzams. VirieSiem
ir iespéja kadu laiku palikt klos-
teri, lai lugtos kopa ar makiem.

Ldadzu un
paldies

“Milais Dievs, ludzu, izdari
ta, lai Haralds atmet dzerSanu,”
es izlasu teikumu anglu valoda
uz kadas lapinas, kas piestipri-
nata krustam. Nav tada sarak-
sta, kas noteiktu, ko te drikst lagt
un kada iemesla dé| atstat krus-
tinu. Tasvar bt gan logums péc
labvélibas, gan mierindjums bé-
das, gan pateiciba par kaut ko
jau notikuSu. Nav ari specialas
ligSanas, ko tur skaitit. “Skaista-
ka un Dievam tikamaka lagSa-
na ir masu tira sirds, masu gri-
bas un prata uzticéSana Dievam.
Lag3ana, ko ir macijis patsJézus
Kristus, vér3oties pie sava Teva
debesis un sakot: Masu Tévs..."
oficialo viedokli skaidro Andris
Kravalis. Tiesa, esmu dzirdéju-
si, ka daziem cilvékiem pastaiga
starp krustiem un tiem I1dzi na-
koSajiem stastiem izraisa nega-

tivas emocijas, jo teorétiski tur
ir arm daudz sapju. Tacu man ka
cilvékam ar $aja zina biezu adu
pakraté nekas nespieda, védera
negrieza un galva nesaka sapét.
Saja zina piekritu dziedniekam
Rolandam Tiltinam, kurs, runa-
jot parvietu energiju, izteicas, ka
reizém meés par daudz sadoma-
jamies: “Iznak cilveks péc vizites
pie manis pa durvim, aizkeras
aiz sliekSna un paklap. Un pa-
doma - o, paskaties, kads spéks
tam Tiltinam! Ja vin3 tada pasa
situacija naks ara no Zorza Sik-
snas koncerta, vin$ teiks: re. ka
paslidéju!” Savukart priesteris
Andris Kravalis uzskata, ka visas
ar logSanu saistitas vietas valda
TpaSa gariga gaisotne un spéks.
Tacu pat tad, ja jasu prats nene-
sas uz lugSanam vai arf sarunas
ar Galveno Bosu labpratak risi-
nat meza vai pie jaras, neparas-
ta un, kas batiski, klusa vieta (ja,
protams, kopa ar jums kalna nav
iegazies vesels taristu autobuss)
pati par sevi vilina padomat par
to, kam ikdiena parasti neatliek
laika. #

DARJT LABUS DARBUS AICINA

TVz, DIENA UN DRAUGIEMLV
JAU DESMITO GADU STASTA
PARCILVEKIEM
KAS DALAS MILESTIBA
VAIRO CILVECIBU,
IEDVESMO, IET UN DARA

LATVIJAS
LEPNUMS

STASTUS LASIET KATRU NEDELU
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Horoskopu cienTitaji parasti grib izlasit, ka veiksies milestiba un darba, vai pietiks naudas un majas viss bas karti-
ba, - ta apgalvo neviens vien pétijums. Més nolémam STm Cetram jomam pieskirt katrai savu simbolu un vizuali pa-
radit, kura joma 3aja perioda sekmésies visvairak. SKAITIET SIMBOLUS! JO TO VAIRAK, JO LIELAKAS IZREDZES.

AUNS

:21- marts - 20. aprilis

Uzturiet kopigas interesés ar miloto cilvéku.

1 3....i Kopdzives uzsaksanu atlieciet uz mierigaku

© © laiku. Naudas jautajumi mainigi. leguvumiem
warsekot iendakumu samazinaSanas. Mieriga ga-

z / ra ieviesiet darba inovacijas. Kads padarits darbs

laus izcelties paréjo vida. Apdomigi kartojiet
teritorialos jautajumus. Ar pacietibu un mieru
~ kliedéjiet spriedzi majas.

LABAS DIENAS

31.x Zala gaisma visam jaunajam.
4 .XI Celiet saulTté miloto cilvéku!
*

24. julijs - 23. augusts

Pattkama sastap$anas uzjundis senas atminas.

f L Noskaidrojiet parpratumus bez karstiem emo-
© © ciju uzplidiem. Veloties vaiink nopelnit, patére-
o siet daudz spéka un laika Nav ieteicams doties

Z 1 m arzemém pelnas nollka. lesp&jami parpratu
- mi liekvardibas dél. Tuvinieku teiktaja bas dala

taisnibas. Atvasém bis nepienemama lieka
B runasana un pamacibas.
LABAS DIENAS

21X Paris stundu veikalu kemmeésanai? Kapéc
' ne!

Péksni pamanisiet, cik loti izaudzis jasu
4.X1 o ’
bérns!

A"NSTRELNIEKS

23. novembris - 21. decembris

Itipiidca sapraSanas ar tuvo cilvéku. Sakot jau-
* * ¥ . - i PR . .
! nas arneeri-' nokartojiet iepriek3éjas saistibas.
Mainiga finansiali studeja .\Vrarroa-  etpar
mazveértigamLetar.unpAu.:v<umiaTL 're -
| | T « camsindividualiveicam
par paveikto majas. Kopa ar atvase—irc.crr.v--
fr H ffl:

jiet vecakus.
LABAS DIENAS

3Q.X Pirma darba diena ar smaidu seja!

8.XI Sitiet sauja, noslédzot finanSu darfjumu!

ITADA PASAULE

21. aprilis - 20. maijs

| 1| Busgriti noslépt jauno aizrausanos zinkarigo

* V acim. Var dzimt spontana ideja celojumam di-

© vata Sarunas ar priek$nieku par algas paaugsti-
nadanu atlieciet uz vélaku laiku. Darba pagaidam

/ pacentieties neko nemainit Neskaidros jautaju-

mus risiniet klatiené vai rakstiski. Tuvinieki

ffl do Vélésies redzét js optimistiski noskanotu.

DIENAS

2.X1 Sirsnigs vakars sve€u gaisma.

8.XI Apburiet un valdziniet!

JAUNAVA

24. augusts - 23. septembris

Jutisieties m1léti un noveértéti. Nekaisiet naudu

ot f véjal 1zdevigais piedavajums var bt manigs.

© Pagaidam palieciet vecaja darbavieta. Izmantojiet
iespéju turpinat studijas vai istermina apmacibas.

/ / Kritiskas piezimes gimené var tikt parprastas.

#lom Labak paklusgjiet. Bérnu vajadzibas var patuk3ot

gimenes uzkrajumus.

LABAS DIENAS

31.X Kopa ar atvasi aizejiet uz kino!

9.X1 Meitenu burzin$ jauka maja.

MEZAZIS

22. decembris - 20. janvaris

Sanemsiet gaidito pateicibu par pacietibu miles-

fof tiba. Lidzcilvékiem sléptas attiecTbas bas Tpai sir-

© © snigas. Nelielas neskaidribas naudas jautajumos.
— | Parvaldotsabiedribas Iidzeklus, sniedziet visas pie-

/] prasttos paskaidrojumus. Nelaujiet majas apstak-

liem ietekmét attiecibas darba. Kads tuvinieks var
rikoties pa-t&ji gimenes loceklu gribai.

Stingrs Iemums regulari apmeklét sporta
zali.

8.XI Paris neaizmirstamu dienu viesu nama.



Mrlestiba

Nauda

DVENI

21.

LABAS DIENAS

maijs - 21. janijs

Romantiskas attiecibas var paraugt nopietnas
jatas. Pacentieties sabalansét izdevumus ar iena-
kumiem. Varat nenemt véra radinieka ieteikumus
biznesa darijjfima. Svarigu pirkumu veiksiet véelak,
neka bija ceréts. Var nakties glabt kritisku situaciju
darba. Jauno posteni ieteicams ienemt bez steigas.
Majas lietiSka un darbiga gaisotne. Varat veikt
nelielu remontu.

Garastavokli uzlabos parmainas interjera,

Veiksmigs jaunu darbu sakums.

SVARI

24. septembris - 23. oktobris

LABAS DIENAS

Nesteidziniet miloto, brunojieties ar pacietibu.
Varbut laveic lielaks maksajums. Izmantojiet iespe-
|u nostiprinat savu autoritati. Tiks cienitas jasu pras-
mes un novérzets godaprats. VElesieties gat lielaku
neatkariba Netiecieties péc parmainam majas par
katru cena. Aiciniet ciemos milus cilvékus. Klausie-
mtiesmuziku.

Laujieties iepaziSanas vilindjumam!

Ko ieliksiet maka, tas tur ilgi paliks.

UDENSVIRS

21. janvaris - 18. februaris

LABAS DIENAS

Uzplauks uzticiga draudziba. Attiecibas bas
vairak lietiSkuma neka kaisles..Téréjiet naudu
atputas pasakumiem un veselibaSuzlaboSanai.
Piesardzigi vértéjiet jauna amata piedavajumu.
Nevélésieties tam ziedot parak daudz energijas.
Atrodiet laiku meditacijai. Der padomat par kadu
piemeérotu vingrojumu kompleksu vali jogas
nodarbibam.

Galvenais ir pareiza virziena izvéle.

Kadreiz zvaigznes nav jameklé debesTs,
tas ir lidzas.

Karjera

VEZIS

22. janijs - 23. jalijs

Péksni jauna gaisma varat ieraudzit darba kolé-
gi. Tas liks sirdij sisties straujak. Vélme valdit par
cilvekiem var radit SkelSanos kolektiva. Neuzne-
mieties darbu, kurjaparkapj jasu principi. Esiet
devigi bez iz8kérdibas. Pagaidam neuzsaciet
neko gluzi jaunu. Atrodiet laiku valaspriekam.
NorobeZojiet majas dzivi no darba jautajumiem.
Mili uznemiet negaiditu cieminu.

LABAS DIENAS

Labs noskanojums péc teadtra vai
koncerta.

Mammas ceptd abolkuka, ka vienmeér,
garsiga.

SKORPIONS

24. oktobris - 22. novembris

Milestiba dzivojiet viens otram. Busiet gatavi
tuva cilveka laba kalnus gazt. Nelauliet attiectbas
izpausties materialai atkaribai. Ar finansém nko-
joties sapratigi, pietiks visam. Var nakties aizvie-
tot kadu amatpersonu. Pielieciet pales diploma
vai sertifikata iegtSanai. Nav ieteicams kardinali
kaut ko mainit sava dzivé. Gimene galvenais pa-
cietigi uzklausit tuviniekus.

LABAS DIENAS

Intereses mudinati, varat iegriezties vieta,
kur nekad nav bits.

SpozZu ideju birums!

19. februaris - 20. marts

Milestiba uz kadu laiku paliks otraja plana.
Attiecibas centieties saglabat patstavibu un
neatkaribu. Ar naudas jautajumiem pagaidam
nenodarbojieties. Izvairieties no jebkadiem
biznesa darifjumiem. Térét vélams tikai celoju-
mam. Var tikt piedavats augstaks amata Atro-
diet izklaidi, kas apmierina garigas vajadzibas.
Atvases gadas par prieku majas

LABAS DIENAS

Rudenigu ziedu pudkis uz rakstamgalda!

Uz pleca nosézas klusa laimes sajata.
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